
Are you being forced to work as a prostitute?
Are you being forced to work in a household or 

elsewhere?
Do you receive no money for your work?
Are you working under humiliating conditions?
Have they taken away your documents 

(passport)?
Do they threaten you with violence? Do they 

harm you?
Are they threatening your relatives?
Are they blackmailing you?
Are they abusing you?
Are they guarding you?
Are you unable to stop of your own free will?
Did they promise you something different?

If something like this has happened to you, it is 
highly probable that you have become a victim of 
trafficking in human beings. Trafficking in human 
beings is a criminal offence!
The victims are entitled to assistance and 
protection! This is the assistance, which we 
can offer you:

•  Release from the criminal environment 
•  Permission to stay in the Czech Republic for

 a minimum period of one month
•  Safe accommodation 
•  Financial support 
•  Psychological and social support 
•  Legal advice
•  Interpreters
•  Basic health care
•  A safe return home

Under certain conditions we can ensure special 
protection for you and long-term residence in the 
Czech Republic. We can help you to find work and 
participate in everyday life.

CONTACT US:
La Strada, Tel.: 222 717 171  
The Help Line of the Association of Czech 
Catholic Charity: Tel.: 737 234 078 (NON-STOP) 

*Talking in foreign languages (Chinese, Vietnamese, etc.) must 
be arranged in Czech on this number at least 1 day in advance 
for a definite day and a set hour.

Issued by the Department for the Prevention of Criminality of 
the Czech Ministry of the Interior in co-operation with project 
partners within the framework of the UN Programme against 
Trafficking in Human Beings.

Núti vás niekto k prostitúcii?
Ste nútená pracovať v domácnosti alebo inde?
Nedostávate za prácu peniaze?
Pracujete v ponižujúcich podmienkach?
Vzali vám doklady?
Vyhrážajú sa vám násilím? Ubližujú vám?
Vyhrážajú sa vašej rodine?
Vydierajú vás?
Zneužívajú vás?
Strážia vás?
Nedovolia vám s prácou skončiť?
Sľúbili vám niečo iné?

Ak sa vám niečo také stalo, pravdepodobne ste sa 
stali obeťou obchodovania s ľuďmi. Obchodovanie 
s ľuďmi je trestný čin!
Mate právo  na pomoc a ochranu!
Pomoc, ktorú vám môžeme ponúknuť:

• Vyslobodenie z kriminálneho prostredia
• Povolenie k pobytu na území ČR minimálne na 

jeden mesiac
• Bezpečné ubytovanie
• Finančnú podporu
• Psychologickú a sociálnu podporu
• Právne poradenstvo
• Tlmočenie
• Základnú zdravotnú starostlivosť
• Bezpečný návrat domov

Za určitých podmienok vám môžeme zabezpečiť 
špeciálnu ochranu, dlhodobý pobyt na území Českej 
republiky, môžeme vám pomôcť s hľadaním práce 
a so zapojením sa do bežného života.

KONTAKTUJTE NÁS:
La Strada, tel.: 222 717 171
Linka dôvery, združenie Česká katolická 
charita, tel.: 737 234 078 (NON STOP) 

*Rozhovor v cudzích jazykoch (v čínštine a vietnamštine) je 
potrebné dohodnúť po česky na tomto čísle minimálne jeden 
deň vopred.

Принудена сте да работите като 
проститутка?

Принудена сте да работите в дома си или на 
друго място?

За положения от Вас труд, не получавате 
пари?

Работите при унизителни условия?
Отнети са ви документите (паспорта)?
Заплашват Ви с насилие? Насилиха ли Ви?
Заплашват близките Ви?
Изнудват Ви?
Възползват се от Вас?
Преследват Ви?
Не можете доброволно да се откажете?
Обещали са Ви нещо друго?

Ако и на Вас се е случило нещо подобно, твърде 
възможно е да сте станала жертва на трафик с хора. 
Трафикът с хора е подсъдимо деяние!
Жертвите имат право на помощ и охрана! 
Помощта, която можем да Ви предложим 
е следната:

• Освобождаване от криминалната среда
• Разрешително за пребиваване на 

територията на Чешката Република минимум 
за срок от един месец

• Безопасно настаняване
• Финансова помощ
• Психологическа и социална подкрепа
• Правни консултации
• Превод
• Цялостен медицински преглед
• Безопасно и сигурно връщане до дома

При определени условия бихме могли да Ви 
подсигурим специална охрана, дълготрайно 
пребиваване на територията на Чешката 
Република. Бихме могли да Ви помогнем в 
търсенето на работа, както и с адаптирането към 
нормалния живот.

СВЪРЖЕТЕ СЕ С НАС:
La Strada, тел.: 222 717 171
Телефон на доверието на Сдружение на 
чешката католическа благотворителност: 
тел.: 737 234 078 (NON STOP)
 *Разговори на чужди езици (китайски, виетнамски и др.) 
трябва да бъдат предварително уговорени на чешки 
на този номер, минимум един ден предварително за 
определена дата и час. Sunteţi forţată să practicaţi prostituţia?

Sunteţi forţată să lucraţi acasă sau într-un 
alt loc?

Pentru munca prestată de dvs., nu primiţi 
bani?

Lucraţi în condiţii umilitoare?
Sunteţi deposedată de documente (paşaport)?
Vă ameninţă cu violenţă? V-au violat?
Sunt ameninţări la adresa familiei dvs.?
Vă şantajează?
Profită de dvs.?
Vă urmăresc?
Nu puteţi renunţa de bunăvoie?
V-au promis altceva?

Dacă şi Dvs. vi s-a întâmplat aşa ceva, e foarte posibil 
să fi fost victima traficului de fiinţe umane. Traficul 
cu fiinţe reprezintă o faptă pasibilă de judecată!
Victimele au dreptul la asistenţă şi pază! 
Asistenţa, pe care v-o putem oferi, constă în 
următoarele:

• Eliberare din mediul criminal
• Permis de şedere pe teritoriul Republicii Cehe pe o 

perioadă de minim o lună
• Cazare sigură
• Sprijin financiar
• Sprijin psihologic şi social Consultaţii juridice
• Traducere
• Examen medical complet
• Revenire acasă fără pericol şi în condiţii de 

siguranţă 

În anumite condiţii v-am putea asigura o pază 
specială, şedere de lungă durată pe teritoriul 
Republicii Cehe. Am putea să vă ajutăm la căutarea 
unui loc de muncă, precum şi să vă adaptaţi la viaţa 
normală.

CONTACTAŢINE:
La Strada, tel.: 222 717 171
Telefonul încrederii al Asociaţiei Carităţii 
catolice cehe: tel.: 737 234 078 (NON STOP)
 *Dacă va fi nevoie de convorbiri în limbi străine (chineză, 
vietnameză etc.) acest lucru trebuie stabilit în prealabil în 
limba cehă la acest număr cu cel puţin o zi înainte de aceasta, 
pentru a fixa data şi ora.

Jste nucena k práci prostitutky? 
Jste nucena vykonávat práci v domácnosti 

nebo jinde?
Za práci nedostáváte peníze?
Pracujete za ponižujících podmínek?
Vzali vám doklady (pas)?
Vyhrožují vám násilím? Ubližují vám?
Vyhrožují vašim příbuzným?
Vydírají vás?
Zneužívají vás?
Hlídají vás?
Nemůžete dobrovolně skončit?
Slíbili vám něco jiného?

Pokud se vám něco podobného stalo, je velmi 
pravděpodobné, že jste se stala obětí obchodování 
s lidmi. Obchodování s lidmi je trestný čin!
Oběti mají právo na pomoc a ochranu!
Pomoc, kterou vám můžeme nabídnout:

•  Vysvobození z kriminálního prostředí
• Povolení k pobytu na území ČR minimálně po 

dobu jednoho měsíce
• Bezpečné ubytování 
• Finanční podporu
• Psychologickou a sociální podporu
• Právní poradenství
• Tlumočení
• Základní zdravotní péči
• Bezpečný návrat domů

Za určitých podmínek vám můžeme zajistit speciální 
ochranu, dlouhodobý pobyt na území České 
republiky. Můžeme vám pomoci s hledáním práce 
a se zapojením se do běžného života.

KONTAKTUJTE NÁS:
La Strada, tel.: 222 717 171
Linka důvěry Sdružení Česká katolická charita: 
tel.: 737 234 078 (NON STOP) 

*Hovor v cizích jazycích (čínštině, vietnamštině, aj.) je nutno 
česky domluvit na tomto čísle minimálně 1 den předem na 
určitý den a danou hodinu.

Vydal odbor prevence kriminality Ministerstva vnitra 
ČR ve spolupráci s projektovými partnery v rámci 
programu OSN proti obchodování s lidmi.
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Vous oblige-t-on à vous prostituer?  
Etes-vous forcée d’accomplir des travaux dans 

une maison ou ailleurs? 
Etes-vous rémunérée pour votre travail?
Travaillez-vous dans des conditions 

dégradantes?
Vous a-t-on pris vos documents (passeport)?
Vous menace-t-on de violence? Etes-vous 

maltraitée?
Menace-t-on votre famille?
Vous fait-on du chantage?
Etes-vous exploitée?
Etes-vous surveillée?
Vous est-il impossible d’en terminer?
Vous a-t-on promis autre chose?

Si quelque chose de semblable vous est arrivé, il est 
très probable que vous êtes victime du commerce 
des êtres humains.  Le commerce des êtres humains 
est un acte criminel! 
Les victimes ont droit à l’assistance et à la 
protection! Nous pouvons vous proposer l’aide 
suivante: 

• Libération du milieu criminel 
• Permis de séjour sur le territoire de la 

République tchèque pour une durée d’un mois 
au minimum 

• Hébergement sécurisé 
• Aide financière
• Soutien psychologique et social 
• Conseil juridique
• Interprète
• Principaux soins médicaux 
• Retour chez vous en toute sécurité

Dans certaines conditions, nous pouvons vous assurer 
une protection spéciale, un séjour de longue durée 
sur le territoire de la République tchèque. Nous 
pouvons vous aider dans votre recherche d’un travail 
et dans votre intégration dans la vie courante.  

CONTACTEZNOUS:
La Strada, tél.: 222 717 171  
Ligne de confiance de l’Association «Česká 
katolická charita» (Secours catholique 
tchèque): tél.: 737 234 078 (NON STOP) 

*L’entretien réalisé dans une langue étrangère (chinois, 
vietnamien, etc.) doit être convenu, en tchèque, au minimum 
1 jour avant pour une date et une heure précises. Bạn có bị ép làm gái mại dâm không?

Bạn có bị ép buộc phải làm lụng trong nhà 
hay ở nơi nào khác không?

Bạn có tiền công làm việc không?
Bạn có bị làm trong môi trừơng hoàn cảnh 

bê tha rẻ mạt không?
Họ đã thu  giấy tờ (hộ chiếu) của bạn?
Bạn có bị doạ nạt bằng vũ lực? Họ đã hà 

hiếp bạn?
Họ đã doại nạt thân nhân của bạn?
Họ đã tống tiền bạn?
Họ đã lợi dụng bạn?
Họ đã canh giữ kèm cặp bạn?
Bạn không thể tự từ bỏ việc này?
Họ đã hứa khác với bạn.

Nếu có điều gì tương tự xảy ra với bạn, như 
vḐy bạn đã bị trở thành nạn nhân của bọn 
buôn bán người. Việc buôn bán người là 
phạm pháp!
Những nạn nhân có quyền được hửơng sự 
giúp đỡ và bảo vệ!
Chúnhg tôi có thể làm được việc đó:

• Cứu các bạn ra khỏi môi trường phạm 
pháp

• Tư vấn pháp lý.
• Giúp được cư trú trên CHSéc ít nhất là một 

tháng
• Phiên dịch
• Có nơi ở an toàn
• Lo chăm sóc sức khoẻ cơ bản.
• Giúp đỡ về kinh tế
• Trở về tổ quốc an toàn.
• Giúp đỡ về xã hội và tinh thần

Với những điều kiện nhất định chúng tôi có 
thể lo bảo vệ đặc biệt, giúp được tạm trú trên 
CHSéc. Chúng tôi có thể giúp đỡ bạn tìm công 
ăn việc làm và giúp các bạn hoà nhḐp vào 
cuộc sống bình thường.

HÃY LIÊN HỆ VỚI CHÚNG TÔI:
La Strada, tel: 222 717 171.
Tổ chức tôn giáo nhân đạo tel: 737 234 078  
(Nonstop-liên tục 24/24) 

*Muốn nói chuyện bằng tiếng nước ngoài (tiếng 
tàu, tiếng việt, vv.) cần hẹn trước 1 ngày ngày giờ 
đến gặp, có thể nói bằng tiếng Séc bằng số điện 
thoại này.

هل أنت مضطرة للدعارة؟هل أنت مضطرة للدعارة؟
هل أنت مضطرة أن تعملي في منزل أو هل أنت مضطرة أن تعملي في منزل أو 

مكان آخر؟مكان آخر؟
ولا تحصلين على نقود مقابل هذا العمل؟ولا تحصلين على نقود مقابل هذا العمل؟

هل تعملين تحت ظروف محقرة؟هل تعملين تحت ظروف محقرة؟
هل أخذوا منك الأوراق هل أخذوا منك الأوراق (جواز السفرجواز السفر)؟

هل يهددونك بالعنف؟ هل يؤذونك؟هل يهددونك بالعنف؟ هل يؤذونك؟
هل يهددون أقرباءك؟هل يهددون أقرباءك؟

هل يبتزونك؟هل يبتزونك؟
هل يستغلونك؟هل يستغلونك؟

هل انت تحت مراقبتهم؟هل انت تحت مراقبتهم؟
وأنت لا تستطيعين أن تنهي هذا الأمر من وأنت لا تستطيعين أن تنهي هذا الأمر من 

إرادتك؟إرادتك؟
هل وعدوك بشيء آخر؟هل وعدوك بشيء آخر؟

إذا حصل لك شيئا من هذا النوع فهناك 
احتمال كبير أنك أصبحت ضحية التجارة 

والتجارة بالناس جريمة! بالناس. 
ومن حق الضحايا المساعدة والحمايةومن حق الضحايا المساعدة والحماية! ! 

المساعدة التي نستطيع أن نقدمها لك هيالمساعدة التي نستطيع أن نقدمها لك هي:

· الاستشارة القانونية
· الترجمة

· العناية الصحية الأساسية
· العودة الآمنة إلى منزلك · 

التحرير من البيئة الإجرامية
· التصريح للإقامة في الجمهورية 

التشيكية لفترة أقلها شهر واحد
· سكن آمن
· دعم مالي

· الدعم من ناحية النفسية والدعم 
الاجتماعي

وتحت ظروف معينة نستطيع أن نضمن 
لك حماية خاصة وإقامة طويلة المدى 

ونستطيع أن  في الجمهورية التشيكية. 
نساعدك في البحث عن العمل واندماجك 

في الحياة العادية.

للاتصال بناللاتصال بنا:
La Strada La Strada هاتفهاتف: 171 717 222: 171 717 222

خط الثقة للمنظمة الكاثوليكية خط الثقة للمنظمة الكاثوليكية 
هاتفهاتف: 078 234 737 : 078 234 737  التشيكية الخيريةالتشيكية الخيرية: : 

(باستمرارباستمرار)
* يجب الاتفاق على المكالمة بلغة أجنبية (الصينية 

قبل يوم واحد من هذه  والفيتنامية وإلى آخره) 
المكالمة على الأقل وتحديد اليوم والساعة.

Заставляют Вас работать проституткой?
Заставляют выполнять работу на дому или 

в другом месте?
Не получаете за работу деньги?
Работаете при унизительных условиях?
Забрали у вас документы (паспорт)?
Угрожают вам насилием? Обижают вас?
Угрожают вашим родственникам?
Шантажируют вас?
Злоупотребляют вами?
Стерегут вас?
Не можете добровольно уйти?
Обещали вам что-то другое?

Если с вами что-то подобное произошло, потом 
вы, вероятно, стали жертвой торговли с людьми. 
Торговля с людьми это уголовное преступление!
Жертвы имеют право на помощь и защиту! 
Помощь, которую можем вам предложить:

• Освобождение от криминальной среды
• Разрешение на проживание на территории ЧР 

минимально в течение одного месяца
• Безопасное жилье 
• Финансовую поддержку
• Психологическую и социальную помощь
• Юридические консультации
• Переводы
• Основную медицинскую помощь
• Безопасное возвращение домой

При определенных условиях вам 
можем обеспечить специальную защиту, 
долговременное проживание на территории 
Чешской Республики. Можем вам помочь при 
поисках работы и при включении в нормальную 
жизнь.

СВЯЖИТЕСЬ С НАМИ:
Ла Страда, тел.: 222 717 171  
Телефон доверия Объединения Чешская 
католическая благотворительность:
тел.: 737 234 078 (КРУГЛОСУТОЧНО) 

* Разговор на иностранных языках (китайском, 
вьетнамском и др.) необходимо на чешском языке 
согласовать по этому телефону минимально 1 день 
заранее на определенный день и определенное время.

Таныг албадан бие үнэлүүлж байгаа эсэх?
Таныг албадан айлд эсхүл өөр газар ажилуулж  

байгаа эсэх?
Та хийсэн ажлынхаа хөлсийг авч чадаж байгаа 

эсэх?
Та доромжлол дор ажиллаж байгаа эсэх?
Таны биеийн байцаал, паспортыг хурааж авсан 

эсэх?
Таныг айлган сүрдүүлж байгаа эсэх? Танд гарз 

хохирол учруулж байгаа эсэх?
Таны ар гэрийхнийг айлган сүрдүүлж байгаа 

эсэх?
Таныг дарамтлан мөнгө авч байгаа эсэх?
Таныг хүчирхийлж байгаа эсэх?
Та хараа хяналтын дор амьдарч байгаа эсэх?
Та өөрөө сайн дураараа явж чадах эсэх?
Танд өөр ямар нэгэн зүйл амалж байсан эсэх?

Хэрэв дээр дурдсан зүйлүүдийн аль нэг нь 
таны биед тохиолдсон бол та хүн худалдаалах 
хэргийн хохирогч болсон байж болзошгүй. Хүн 
худалдаалах явдал бол гэмт хэрэг мөн.
Хохирогч этгээд тусламж авч, өөрийгөө 
хамгаалуулах эрхтэй! Бид дор дурдсан тусламж 
үзүүлэх боломжтой. 

• Гэмт хэргийн газраас чөлөөлж 
• Чех Улсад оршин суух зөвшөөрлийг доод тал 

нь 1 сарын хугацаатай олгуулах 
• Аюулгүй байдлыг хангасан байранд байлгах 
• Мөнгө санхүүгийн тусалцаа үзүүлэх 
• Сэтгэл зүй, нийгмийн тусламж үзүүлэх
• Хууль зүйн зөвлөгөө
• Орчуулагч
• Эрүүл мэндийн ерөнхий үзлэгт оруулах
• Аюулгүй байдалд нутагт нь буцаана

Тодорхой тохиолдолд таныг тусгай хамгаалалд 
авч, Чех Улсад удаан хугацаагаар оршин суух 
зөвшөөрөл олгуулах, ажил олоход тусалж, 
түүнчлэн нийгэм дотор орж амьдрахад туслах 
боломжтой. 

БИДЭНТЭЙ ДООРХИ УТАСААР ХОЛБОО 
БАРЬЖ БОЛНО:
„Ла Страда“, утас: 222 717 171  
„Чехийн Католикийн буяны байгууллага“-
ын Тусламжийн утас: 737 234 078 (24 цаг) 
 *Хятад, вьетнам зэрэг гадаад хэлээр ярих 
тохиолдолд  дээрхи утсаар 1 өдрийн өмнө чехээр 
яриулж тодорхой өдөр, цаг урьдчилан тохироно 
уу.

你是否被迫使卖淫?你是否被迫使卖淫?
你是否被迫使工作或当别人家里的佣人?你是否被迫使工作或当别人家里的佣人?
你是否工作而不收工资?你是否工作而不收工资?
你是否在屈辱条件下工作?你是否在屈辱条件下工作?
你的文件或护照被没收了吗?你的文件或护照被没收了吗?
是否有人以暴力威胁你? 别人伤害你?是否有人以暴力威胁你? 别人伤害你?
是否有人威胁你的亲戚?是否有人威胁你的亲戚?
你是否被剥削?你是否被剥削?
你是否被虐待了?你是否被虐待了?
你是否被监视?你是否被监视?
你没有办法自己辞职吗?你没有办法自己辞职吗?
别人答应你的条件后来没有现实吗?别人答应你的条件后来没有现实吗?

如果发生了上述的或者其他相同的情况, 
你就很可能是人口交易的 受害者.
人口交易是非法的!
受害者有权利要求协助和保护! 我们可提受害者有权利要求协助和保护! 我们可提
供如下援助:供如下援助:

·帮你远离犯罪团伙
·居住证 (至少有一个月的有效期)
·安全住所
·经济资助
·心理学支持,社会协助
·法律咨询
·翻译服务
·医疗求助
·安全回国

在某些特殊情况下我们可以提供专业
保护, 在捷克共和国的长期居留.
我们可以协助你寻找合法工作而回到正
常生活.

请联系:请联系:
La Strada (拉斯特拉达), 电话.: 222 717 171  La Strada (拉斯特拉达), 电话.: 222 717 171  
捷克明爱(天主教慈善)组织求助专线: 捷克明爱(天主教慈善)组织求助专线: 
737 234 078 (24个小时)737 234 078 (24个小时)
*外语(汉语. 越南语) 通话需要提前一天预
定通话时间

捷克共和国预防犯罪科内务部与联合国防
止人口交易的项目伙伴合作而发表.
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