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Informace o dotačním titulu Rodina (Ministerstvo práce a sociálních věcí) 

Výše vyčleněných prostředků 

Na rok 2021 byly prostředky navýšeny na 140 milionů korun.  

Cíl dotačního programu  

Cílem je podpora služeb pro rodiny, které mají preventivní a podpůrný charakter. Služby mají 

posilovat rodičovské kompetence, zkvalitňovat rodinné vztahy, podporovat rodiny v péči o 

děti, v jejich výchově a při slaďování práce a rodiny, a napomáhat při předcházení a řešení 

krizových situací v rodině, včetně domácího násilí, týrání a zneužívání dětí. Cílem je 

poskytnout komplexní pomoc rodině jako celku (tj. širší rodině včetně dětí a prarodičů) a 

posilovat význam rodiny pro společnost. 

Cíl dotační oblasti I. Preventivní aktivity na podporu rodiny, partnerství a rodičovství 

Tato oblast je určena na podporu projektů zaměřených na poskytování podpory rodinám dle 

potřeb konkrétního kraje a potřeb cílové skupiny. V optimálním případě se jedná o aktivity, 

které spadají do některé z oblastí komunitního plánování rozvoje sociálních služeb a služeb 

návazných na krajskou úroveň či jiné strategické dokumenty kraje a odpovídají tak na potřeby 

rodin v rámci území celého kraje.  

Cílem této dotační oblasti je posilovat rodičovské kompetence, zkvalitňovat rodinné vztahy a 

partnerství, poskytnout nebo zprostředkovat komplexní pomoc rodinám s dětmi, které se 

mohou ocitnout v ohrožení, předcházet vzniku tohoto ohrožení nebo dysfunkčnosti/nestabilitě 

rodin s dětmi. Podporovány jsou především ty aktivity, které směřující k předcházení 

negativních jevů v celé rodině. Aktivity jsou otevřené všem rodičům, dětem, partnerům a širší 

rodině. Aktivity tedy nejsou cílené na jednu úzce vymezenou skupinu rodin (rodiče 

navštěvující určité zařízení, rodiče z jedné sociální vrstvy apod.). 

Cílová skupina  

-rodiny s dětmi; 

- partneři; 

- matky/otcové na mateřské/rodičovské dovolené; 

- těhotné ženy a jejich partneři; 

- širší rodina; 

- rodiny v krizi, rodiny se specifickými potřebami, neúplné rodiny; 

- podporovány jsou rovněž aktivity cílené na seniory a jejich vnoučata či zaměřené na posílení 

mezigeneračních vztahů, dále aktivity na podporu rovnosti žen a mužů apod. 

Oprávnění žadatelé 

- Nestátní neziskové organizace (dále jen „NNO“) pracující s přímými 

uživateli/klienty služeb 

-NNO spolupracující s poskytovateli těchto služeb (žadatelé musí splňovat 

podmínky programu). 
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Příklady podporovaných aktivit a témat (detailní výčet aktivit je uveden v metodice – odkaz 

na metodiku je uveden v části zdroje) 

- rodičovství a výchova - podpora rodičů a výchova k pozitivnímu rodičovství, výchova 

dětí, odměny a tresty, dětský vzdor a agresivita, problémové situace mezi rodiči a 

dětmi, komunikace v rodině;  

 

- bezpečnost dětí a prevence – např. jak zajistit bezpečnost dětí na internetu, 

kyberšikana, dopady sociálních sítí, zásady chování vůči cizím lidem, sexuální 

zneužívání, prevence dětských úrazů, jak vybrat bezpečné volnočasové aktivity pro 

dítě, šikana u dětí apod.;  

 

- obtížné situace v rodině – příprava na školku, nástup do školy a školní zralost, 

poruchy učení, hyperaktivita, zásadní změny v rodině a příprava dětí na ně, puberta, 

výživové problémy u dětí a dospívajících, prevence závislostí apod.;  

 

- rovné příležitosti žen/matek a mužů/otců – podíl na péči o děti a domácnost, ohrožení 

chudobou, životní priority v kontextu rovných příležitostí žen a mužů, sexuální 

obtěžování;  

- poradenství a vzdělávání v oblasti právního minima pro rodiče;  

 

- konflikty v rodině – řešení sporů v rodině, rozvodové a porozvodové situace, dítě a 

rozvod/rozchod rodičů, asistované předávání dětí s podporou odborníka (pouze jako 

nástroj prevence mimo spolupráci s OSPOD;  

- partnerství, rodičovství a jeho rozvoj;  

- důležitost komunikace mezi partnery/rodiči a v rodině, předcházení konfliktům v 

partnerství;  

- agresivita v rodinách, mezigenerační násilí, agresivita mezi partnery (z pozice oběti i 

agresora) – vždy je nutné dodržet Minimální standardy práce s původci a 

původkyněmi násilí v blízkých vztazích v České republice7;  

 

Cíl dotační oblasti II. Podpora práce s dětmi a rodinami v oblasti SPOD 

 

V této dotační oblasti jsou podporované aktivity, které jsou zaměřeny na oblast ochrany práv 

dětí – podporu odborné pomoci a poradenství. Podporovány jsou aktivity preventivního či 

podpůrného charakteru, se zaměřením na pomoc dětem a podporu rodiny, nacházející se v 

nepříznivé sociální situaci jako celku. Dále budou podporovány činnosti zaměřující se na 

ochranu práv dítěte a činnosti podporující schopnost rodičů a rodiny jako celku ochranu práv 

dítěte zabezpečovat. Podporovány budou také vybrané aktivity v oblasti náhradní rodinné 

péče. 
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Cílem dotační oblasti je podporovat přímou práci s ohroženými dětmi a rodinami. Aktivity 

jsou zaměřené především na rozvoj metod přímé práce s ohroženými dětmi a jejich rodinami. 

Jedná se o děti a rodiny, jimž je poskytována sociálně-právní ochrana dětí dle §6, případně 

§10 nebo §11 zákona č. 359/1999 Sb., o sociálně-právní ochraně dětí, ve znění pozdějších 

předpisů (dále jen „zákon o SPOD“). Veškeré aktivity v této oblasti musí probíhat ve 

spolupráci s příslušným orgánem SPOD (výjimku tvoří aktivity pro osvojitelské rodiny a 

biologické děti pěstounů). Jedná se o aktivity navazující na činnost orgánů sociálně-právní 

ochrany dětí a poskytovatelů sociálních služeb. 

 

Cílová skupina 

 

- ohrožené děti a jejich rodiny; 

- zájemci o NRP; 

- biologické děti pěstounů; 

- osvojitelé a jejich děti. 

 

Oprávnění žadatelé  

 

- NNO pracující s přímými uživateli/klienty služeb; 

- NNO spolupracující s poskytovateli těchto služeb; 

- NNO spolupracující s OSPOD a poskytující služby pro rodiny a děti, které mají 

pověření k výkonu SPOD dle § 48 zákona o SPOD. 

 

Příklady podporovaných aktivit (podrobné vymezení je k náhledu k metodice) 

 

- zavádění a rozvoj technik přímé práce s dětmi;  

- rozvoj spolupráce NNO, OSPOD, škol a dalších subjektů při práci s konkrétními 

rodinami a dětmi;  

- poradenství a terapie pro rodiče nebo děti, které jsou OSPOD vyhodnoceny jako 

ohrožené nebo je jim odborná pomoc doporučena nebo zprostředkována v rámci 

preventivní a poradenské činnosti (odborné služby typu poradenství, terapie, mediace, 

nebo rodinné konference jsou poskytovány, jen pokud jsou součástí komplexní práce s 

rodinou a je jasně dán klíč k určení komu a v jakém rozsahu bude odborná podpora 

poskytována) a je prokázána návaznost na další služby;  

- doprovázení rodin s ohroženým dítětem;  

- poradenství zaměřené na pomoc rodičům při řešení problémů souvisejících s péčí o 

dítě, při výchově a vzdělávání dítěte a při péči o dítě zdravotně postižené, organizace 

takto zaměřených přednášek a kurzů pro rodiče v rámci této poradenské činnosti;  

- prevence domácího násilí;  
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- programy pro rodiny, kde se vyskytlo domácí násilí – vždy je nutné dodržet Minimální 

standardy práce s původci a původkyněmi násilí v blízkých vztazích v České republice  

 

Výsledky dotačního řízení 

 

Výsledky dotačního řízení včetně přehledu jednotlivých žadatelů a výše dotace jsou dostupné 

na internetové 

stránce: https://www.mpsv.cz/documents/20142/225508/Výsledky+dotačn%C3%ADho+ř%C

3%ADzen%C3%AD+-+Rodina+2021.pdf/e94e5f87-ca9b-42c6-d971-908886349dac 

 

Podpora zastřešujících organizací 

 

Oprávnění žadatelé 

 

zastřešující organizace pracující v oblasti prorodinných služeb. Podpora je prioritně zaměřena 

na NNO, které v rámci dotačního řízení (obou dotačních oblastí) na podporu rodiny působí 

jako tzv. zastřešující organizace. 

 

Zaměření podpory 

 

Oblast podpory je zaměřena na nadregionální grantové projekty pro cílové skupiny z více 

krajů, kde jednotlivé činnosti aktivit projektů mohou být organizovány na libovolném 

odůvodnitelném místě v ČR (např. na místě s nejlepší dopravní dostupností, na místě se 

specifickým vybavením apod.). Veškerá činnost uvedená v projektech musí být zaměřena na 

oblast prorodinných služeb. Sídlo zastřešující organizace může být kdekoliv na území České 

republiky. 

 

Další informace  

Oprávněné subjekty k předložení žádosti o dotaci. Jedná se o NNO. 

 

- obecně prospěšné společnosti zřízené podle zákona č. 248/1995 Sb., o obecně 

prospěšných společnostech a o změně a doplnění některých zákonů, ve znění 

pozdějších předpisů11;  

- registrované církve zřízené podle zákona č. 3/2002 Sb., o svobodě náboženského 

vyznání a postavení církví a náboženských společností a o změně některých zákonů 

(zákon o církvích a náboženských společnostech), ve znění pozdějších předpisů, 

pokud poskytují zdravotní, kulturní, vzdělávací a sociální služby nebo sociálně právní 

ochranu dětí;  

- spolky podle zákona č. 89/2012 Sb., občanský zákoník, ve znění pozdějších předpisů;  

- ústavy podle zákona č. 89/2012 Sb., občanský zákoník, ve znění pozdějších předpisů;  



5 

 

- nadace a nadační fondy podle zákona č. 89/2012 Sb., občanský zákoník, ve znění 

pozdějších předpisů. (Základní podmínkou účasti nadace a nadačního fondu v 

dotačním programu však musí být podmínka, že se nesmí jednat o nadaci nebo 

nadační fond založený státem nebo s účastí státu.) 

 

Zdroj: Dotační titul Rodina – Metodika Ministerstva práce a sociálních věcí pro poskytování 

dotací ze státního rozpočtu nestátním neziskovým organizacím v oblasti podporo rodiny pro 

rok 2021, znění metodiky je dostupné na internetových stránkách MPSV: 

https://www.mpsv.cz/documents/20142/225508/Metodika+Rodina+2021.pdf/9b809878-

0dd0-4490-8b74-a736d0b73520 

 

 


