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Pivod, metodologie a podoba vyzkumu

Tento material shrnujeysledky empirické ¢asti vyzkumu Institutu pro kriminologii a
socialni prevenci (IKSP), ktery se zabyval problekoa sexuald zameéieného nasili, jeho
pachatel i obsti, jakoZ i reakci statu na tento zavazny druhtmkesinnostil Piedmétem
vyzkumu byli sexualg zangiené trestnéiny s prvkem nasili, registrované na Gze&iR ve
stanoveném obdobi, identifikovani pachatélghto trestnychiing, a jednotliva opdéeni na
ochranu spoleosti ged timto druhem kriminalityHlavnim cilem vyzkumu bylo ziskat
nové kriminologické poznatky o kriminalnim sexuémantieném nasili a jeho pachatelich
v CR a zhodnotit progedky vyuzivané k postihu pachdigbhoto druhu kriminality. Mezi
dil&i cile patilo zhodnoceni pravni Upravy postihu sexgamotivovaného nasili ¢R,
identifikace pouzivanych nasttiok posuzovani nebezgreosti pachatele sexuélniho nasili, a
zmapovani obrazu nasilnych sexualnich délékjejich pachatélv ¢eskych médiich.

Metodologie empirické ¢asti vyzkumu? zahrnovala standardni metody a techniky
kriminologického vyzkumu jako jsou analyza relevaoh dokumeri (trestnich spig
soudrd znaleckych posudk z odwtvi psychiatrie, sexuologie a psychologie,
anonymizovanych sestav z databaze tikjst tresti), psychodiagnostické techniky
(administrace standardizovanych testovych batesobnostniho dotazniku MMPI-2 a
invent&e kriminalnich styi mysSleni PICTS-cz), deskriptivni a bivanm statistické analyzy.
Empirick& ¢ast vyzkumu sptivala v podrobné analyze 610 trestnich spis vedenych v
¥izenich o 796 nasilnych sexudlnich delikteéh584 niznych pachateii. Kritériem pro
zarazeni do zakladniho souboru bylo, Ze dana osoliayi@) letech 2009-2012 odsouzena za
nasilny sexualni trestn§in (tj. byl vydan odsuzujici rozsudek, ktery naskedabyl pravni
moci), nebo (b) Wervenci 2012 vykonavala nepodréiy trest odgti svobody, uloZeny za
takovy trestnyin.

Analyza empirickych dat probihala n@ch Urovnich — pachatgltrestnich spis a
delikta. Vzhledem ktomu vyzkumny tym vytiib pro ely analyzy ti samostatné
zaznamové archy v poddlelektronickych formul&i. Prostednictvim zaznamového archu
KRIMINALNI HISTORIE byly sbirany Gdaje o sociodemografickych charati&éch
pachatele a o jeho kriminalni kaéve smyslu historie jeho pravomocnych odsouzefiRy

1 vyzkumny Gkol ,Nasilna sexudlni kriminalita VCR se zamrenim na jeji aktualni formy, na zvySovani
Gc¢innosti odhalovani a postihu jejich pachétel na moznosti ochrany spol®sti p'ed sexuéléi motivovanym
nasilim*, dobareSeni 2012 - 2015, byl podiem z prosedki Programu bezgeostniho vyzkumiCR v letech
2010-2015¢&. VG20122014084, poskytovatelem bylo Ministerstwitra CR).

2 s vysledky vstupni, teoretickésti vyzkumu, zahrnujici analyzu pravni Gpravy, arié literatury, resortnich
statistik a oficialnich dokumeint jakoz i obsahovou analyzu medialnichsledi a sekundarni statistickou
analyzu dat z fizkumu véejného migni IKSP_SEXKRIM2001, bylélenové RVPPK seznameni na zasedani
vyboru dne 25¢ervna 2015.

3 Za (elem co nejpodrotiisi analyzy se vyzkumny tymiiproz&lovani jednani pachatele na jednotlivé
L<delikty* drzel kon&ného rozhodnuti soudu ve&or — pokud ve skutkovéé rozsudku popsal tité jednani
samostaté, jednalo se prodely vyzkumu o samostatranalyzovany delikt, kiyse z trestépravniho hlediska o
samostatny trestn§in jednat nemuselo.



zadznamovy arclsPIS obsahoval polozky, tykajici se uda daného trestnihidzeni, Eetns
zjisténi soudnich znaic a vysledkutizeni, a udd o socialg-ekonomickych porrech a
historii pachatele, a do zaznamového arBIiELIKT byly zapisovany konkrétni okolnosti
daného deliktu, jako jsou misto a dobau, zpisob a okolnosti provedeni, charakteristiky
ohk¢ti, nasledky atd. V pibéhu feSeni vyzkumného uUkolu bylo postupovano v souladu
s obeci zavaznymi pravnimiigdpisy, ¥etré¢ predpigi na ochranu osobnich Udaja byly
respektovany etické zasad§deckovyzkumné prace.

Shrnuti vybranych vysledki empirické ¢asti vyzkumu

Vyzkum nel za cil gedevsSim zmapovat a popsat fenomén nasilné sexaamnality

v Ceské republice co moZna nejkompl&&fim zpisobem, tedy tak, aby zkoumany okruh

piipadi nebyl omezen Uzemirani wcrg. Vysledkem je velmi rozsahla databaze informaci o

analyzovanych ifpadech i pachatelich. Poznatky, které se z nimzgiboddilo ziskat,

umoziuji formulovat utita striéna zobecéni a zavry:

e Z poznatk o osobnostnich charakteristikach pachatdl sexualniho nasiliplyne, zZe
podil sexualnich deviaintmezi nimi je relativld nizky (cca 20 %) a vyraZnveétsSi
zastoupeni maji osoby s poruchou struktury osobnai$p. s anomalaé strukturovanou
osobnosti (dohromady vice nez 50 %). U polovinyafilich pachatel pritom byla
zarove znalcem diagnostikovana také porucha osobnosti.

* Pokud jde o kriminalni historii pachatele, vyzkurkamal, Ze zhruba 70 % pachétel
nasilné sexualni kriminality t¥dy osoby, jiz dive za trestnowinnost odsouzené
(recidivisté). Druhova recidiva byla shledana u vice @eatiny pachatel a specialni
recidiva u zhruba Sestiny pachétel

e Z toho plyne z&r o relativné nizké mire druhové ¢&i specialni recidivy nasilnych
sexudlnich delikvenfi: jen malatast (rtco presétvrtinu) pachatel znasilni jiz byla za
n¢jaky sexualni delikt odsouzena v minulosti.

 KdyZz srovndme delikty, spachané druhovymi recidyisse skupinou delikt
spachanych recidivisty, Kiiedosud za sexualni trestdjn odsouzeni nebyli, zvyrazni se
u prvre jmenovanych zejména rizikové faktory osobnostinaéele ve smysldastji se
vyskytujici diagndzy poruchy osobnosti, sexualniigee, nejastji patologické sexualni
agresivity, ale i zavislosti na navykovych latkadtasilné sexualni delikty druhovych
recidivisti jsou charakteristické tim, Ze pachatel byva pré&t’ dleela neznamy, o bez
predchoziho navazani kontaktu, sdm bez spolupadhagbouziva fyzické nasili, coz
odpovida obrazu patologického sexuélniho agresora.

o Jen piblizné desetinu vyzkumného souboru itodruhovi recidivisté, u kterych byla
diagnostikovana sexualni deviace. Zatoye treba ot zdiraznit, Ze u poloviny
parafilnich delikvent byla znalcem diagnostikovana krédmoruchy sexudlni preference
také porucha osobnosti.

« Témef polovinu analyzovanych deliktspachali jedinci, ki jiz v minulosti vykonavali
trest odnéti svobody, mezi delikty pachatélse zkuSenosti zzeni byl giblizné stejny
podil delikti druhovych recidivist a delikti recidivisti, kte‘i dosud za sexualni trestny
¢in odsouzeni nebyli.

» Jedna Sestina deliktbyla spachana pachateli, #tgiz ve své minulosti prosli soudn
naizenym psychiatrickym ¢i sexuologickym ochrannym |€enim. | pres gedchozi
.neusgch” se soudy opakovarsnaZily na tyto pachateleigobit stejnym opaéenim a
¢astji jim ochranné léeni ukladaly i za nové delikty. Znalci &chto pachatdél casgji
diagnostikovali sexudlni devia¢i zavislost na navykovych latkach, ale také poruchu
osobnosti, u niZz jsou moznosti medicinského o¢lwnuvadny jako minimalni (u
jedinal bez motivace ke zén¢ pak nulové), a vifpac ukladani ochrannéhodéni byva



piitomnost poruchové struktury osobnosti spiSe kpnbiduktivnim prvkem. To zapada
do obrazu ,obecného” kriminalniho recidivisty, jghasobnost vykazuje spiSe symptomy
poruchové struktury osobnosti, nez Ze by z krinogalkého hlediska byla hlavnim
problémem porucha sexualni preference.

e Zhlediskavéku pachatelevysledky vyzkumu nazgaiji, Ze u nejmladSich (mladistvych)
pachatal se na nasilné sexualni delikvenci na prvni pohpedili zejména jejich
nevyzrala, nevyrovnana osobnost, jejiz vyvoj naedlndud ukoten, pop. nizka drové
rozumovych schopnosti. U osob v mladém a mladStedisim wku zdanliv casgji
hraje @i spachani znasiimi zasadni roli jejich sexualitafip. i ve forn¢ sexualni
deviace. U starSich pachdteha naproti tomu v sexua@rdelikventnim chovani &Si
vyznam jejich osobnost — na rozdil od mladistvyelthatel vSak neni problém v jeji
nevyzréalosti, ale v jejim vyraz$im naruseni, dosahujiciasto aZ poruchy osobnosti.

« Utoku na majetek obsti v prabéhu znasilnéni (kdy k odcizeni ¥ci patici obsti
dochazelo zpravidla az po sexualnim Utoku) se osotyagnézou poruchy osobnosti,
parafilie, ¢i s kombinaci &chto poruch, dopoudly casgji ve srovnani s jedinci bez
danych diagnéz. Vipact parafiliki 1ze uvaZzovat fedevSim o snaze maskovat pravou
sexualg deviantni motivaci jejich jednani. U jedincs poruchou osobnosti detre
komorbidity poruchy osobnosti a parafilie) pak totéouvislosti fichazi v ivahu nejen
zakryvani sexualni motivace, kterdire byt pachatelem vnimana jako ,patotdgsi*,
ale i jejich aneticka snaha ,\f#it z Gtoku maximum?®.

o Vysledky vyzkumu potvrzuji, Zevliv navykové latky, predevSim alkoholu, je
vyznamnym faktorem, fjspivajicim k nasilné sexualni trestéi@nosti. Plati to jak pro
piipady, kdy se pod vlivem navykové latky nachéazihpdel, tak pro fipady intoxikace
ok¢ti. V piipadech, kdy byl pachatel intoxikovamsgji obét’ zarover okradl¢i oloupil, a
¢asgji vuci ni pouzil nasili. Zde Ize spaivat vliv obecg silngjSich asocialnich tendenci
jedince, které mzeme vnimat jako tité pojitko diagndézy poruchy osobnosti a
intoxikace v doB ¢inu, na miru nasili uplaimou \i¢i obéti. Toto zjiS€ni odpovida
skute&nosti, Zze pod vlivem navykovych latek dochazi kdzeni ¢i ztra€ zabran,
zhorSenému odhadu fyzické sily, intenzity nasppd

* Poznatky zvyzkumu potvrzuji souvislosgkierych rizikovych faktora z détstvi
pachatele (zkuSenost s Ustavni vychovou, kidgdee problémy &hem Skolni dochazky)
s delikventnim chovanim. Lze uvaZzovat Qitdr synergii rizikovych faktar, vedouci
k celkow neurovnanému a asocialnimu az antisocialnimu dirat stylu. Pro tento
zawr swdci také skutenost, Ze z hlediska foéhu trestnéh@inu nevykazovaly delikty
téchto pachatél vyrazna specifika z hlediska sexualniho chovanpanzitého nasilid|
jiného prostedku k dosaZeni cile). Spolgym rysem byl naopaéasgjSi vyskyt gipadi,
kdy pachatel krorh znasilreni okét’ jeS€ okradl ¢i oloupil, coZz ogt naznéuje spiSe
obecré asocialni (kriminalni) tendence pachatele.

* Data, ziskanad v ramci projektu na vyzkumném podsaubeskych odsouzenych ve
vykonu trestu od¥ti svobody poukazuji nato, Ze kriminalni histopachatel ma
vyznamigjSi vztah k naréené intenzit kriminalnich postoja nez druh a zavaznost
aktualre odsouzené trestrégnnosti.

* Pti zobecrni a interpretaci statistickych vyznamnosti, tyk@ji se struktury osobnosti pachatehasilni v
riznych kovych skupinach, je ovSenieba brat v Uvahu nejen velikost jednotlivych skupite nap. i
diagnostické postupyfp stanoveni psychiatrickych a psychologickych &év- diagnéza zavazné dusevni
poruchy, & jiz jde o poruchu sexualni preferentepecifickou poruchu osobnosti, nebyva stanovoyead 18.
rokem.



Vybrané implikace pro praxi

Vysledky vyzkumu potvrzuji mj. opodstétost postojeceské psychiatricko -
sexuologické Skoly, ktera odmita nahlizet na sexudlelikventy jako na vice mén
homogenni skupinu, jak to byva obvyklé v zahtanRozliSovani finejmensim mezi
parafilnimi pachateli a sexualnimi delikventy, «hii nebyla parafilie zji8ha, lze pokladat
za nezbytny fedpoklad Usgsného nastaveni systému zachazeni s pachatehégsikualni
kriminality.

Vzhledem k ziskanym pozndik o pachatelich sexuélniho nésili z hlediska jejich
osobnostnich charakteristik by pozornostélan byt wnovana pedevSim rozvoji a
implementaci prograi zachazeni s osobami s poruchatrukturovanou osobnostifip.
kombinovanou s parafilii, jez by témto pachatéim mohly byt uplatovany jak v
prostedi vykonu trestu odii svobody, tak v ramci opa@ni vykonavanych na svobb¢hag.
jako tzv. gfimérena povinnost po dobu zkusebni doby podmého odsouzeni apod.).

V pribéhu reSeni vyzkumu byly identifikovanyckteré nedostatky v oblasti pravni
Upravy i praktické aplikace institutu ochrannéh@eld (nap. nedostatnad evidence
uloZenych a vykonavanych ochrannycéeléi), ktery pitom predstavuje trestipravni sankci,
jez mize mit velmi piznivy vliv na sniZzovani rizika recidivy sexualnidelikventi — zejména
v piipact parafilnich pachatél¢i pachatel zneuzivajicich navykove latky. S tim souvisi SirSi
problém nedostatkv systému séru a vykazovani dat praiély justini statistické databaze o
kriminalité. Jejich postupné odstravani ¢i aspa zmimovani by mohlo podstatnzvysit
acinnost intervence statutipochraré spole€nosti ged pachateli (nejen) nasilné sexualni
kriminality.

V ramci vyzkumu bylo zji&nho, Ze mezi soudnimi znalci (psychiatry, sexuology,
psychology) a organginnymi v trestnimtizeni, ktéi je do fizeni k posouzeni duSevniho
stavu pachatelefipiraji, resp. jejich posudky vyuZivaji k rozhodiutasto panuji znméa
nedorozumini. Organy ¢inné v trestnimiizeni rtkdy na soudni znalce kladou naroky,
neodpovidajici jejich kvalifikaci a roli v trestniffzeni (nap. poZzaduji z&ér o otazce pravni
povahy), naopak znalci¢kdy vybaiuji ze své role sami a dopogstse pravnich zaa,
piipadré zastupci jedné profesni skupiny nespgéehapou terminologii, pouzivanou druhou
profesni skupinou. Proto by bylo velmi vhodné ##&trse na odstrami podobnych profesn
podmirenych nedorozugni v ramci profesniho vzthvani jak na stranorgam ¢innych
v trestnimtizeni, tak na strasoudnich znafcpiislusné odbornosti.

Vyzkum potvrdil, Ze pevazujici pedstavy veejnosti o ,typickém*“ znésikni se od
skute&nosti zn&n¢ liSi. Mezi olfany stale petrvavaji myty a stereotypy o sexualnich
delikventech, jejich druhové recidiwi moznostech fsobeni na & Zkreslené jedstavy
verejnosti 0 stavu a strukte kriminality mohou mit zavaznéusledky — podcgovani
nedostaténé znamych rizik ¢ naopak pecaiovani rizik domsglych a stim souvisejici
socialni, ekonomické a bezpmstni dopady na jednotlivce, komunity i spolest jako celek.
Spravné pedstavy obami o pribéhu a pachatelich sexualniho nasili jsaedpokladem
Gcinnosti opateni situ&ni prevence, a mj. omezuji prostor pro prosazowudzinych
radikalnich nazdr na ifeSeni tohoto bezpeostniho problému. Lze tedy jednozn&
doporuit, aby byla pozornost vicegmovana zprosedkovani reali odpovidajicich informaci
verejnosti, nebd dosavadni fistup v této oblasti zje¥mnepostauje.

Seridézni vyzkum mize @inést celoutfadu novych poznatk vyuzitelnych pi
formulaci strategickych a konc&pmich materidl, pii tvorbé legislativnich opaeni, ale i
v praxi @i vySetovani a stihani trestngnnosti, @i vyvoji programi zachazeni s pachateli
apod. Problematika nésilné sexudlni kriminalityrnale mnohodznych aspekt jez by bylo
Zadouci zkoumat odten¢ a dikladrgji (napf. nejzavazgsi formy znasilgni s pouZzitim
intenzivniho fyzického nasili a jejich pachatelpod.). Lze proto dopotit, aby byl vyzkum



v této oblasti nadale podporovan z&elém vzniku ucelené zakladny kriminologickych
poznatki o nasilné sexualni trestignosti.
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