—

EUTOPRA-IP European Guideline for Target Group oriented psychosocial aftercare — Implementation ‘&

Mezinarodni klasifikace funk ¢€nich
schopnosti, disability a zdravi (ICF)

Moznosti vyuziti v posttraumaticke pé  €i

Project co funded by the European Commission
Directorate - General Environment — Directorate A — Legal Affairs and Civil Protection

Alexianer
N°070401/2009/540414/SUB/A4 < SEPET+D

KRANKENHAUS MARIA- HILF

Landeshauptstadt Diisseldorf



H

Mezinarodni klasifikace funk €nich schopnosti, disability a zdravi — MKF
International Classification of Functioning, Disabi lity and Health — ICF,
schvalena roku 2001 Sv eétovym zdravotnim shromazd énim

* Potreba sjednotit pojmy pouzivane pfi definici toho,
co Clovék se somatickym nebo dusevnim
onemocnénim — jednoduse fe¢eno — muze a hemuze
v zivoté délat.

» Klasifikace vice nez ¢lovéka hodnoti situace, ve
kterych ma problémy, které nemuze optimalné
zvladat.
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Disabilita

Disabilita je snizeni funkénich schopnosti na urovni téla,
jedince nebo spolecnosti, ktera vznika, kdyz se oban se

svym zdravotnim stavem (zdravotni kondici) konfrontuje
s barierami prostred

 Mrzak, invalida — defektni, handicapovany zdravotné
postizeny — obc¢an s disabilitou

e evropska legislativa, zejmena smérnice €. 78/2000 Sb.,
ktera se tyka ochrany pred diskriminaci ve vSech
cinnostech souvisejicich se zaméstnanim

* nova umluva OSN o lidskych pravech osob s disabilitou.
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Clov ék a télesné struktury a funkce

* Vedle funkci télesnych jsou zahrnuty i funkce psychicke,
mentalni, kognitivni apod.
o Teélesné funkce (body functions -,b*), jsou fyziologicke

funkce télesnych systému, véetné funkci psychickych
(chutové vnimani b-1563, funkce spanku).

« Telesné struktury (body structures - ,s“), jsou
anatomicke Casti téla jako organy, koncetiny a jejich
soucasti. Pokud je télesna funkce nebo struktura

problemova, jevi se u ni signifikantni odchylka (Struktura
ust — Jazyk — s 3203)
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Clov ék jako takovy, jeho aktivity a participace

* Aktivity a Participace - oznacuji se malym pismenem
,d“ Aktivita je provadeéni tkolu (Ukonu) nebo Cinu
jedincem (jiné ucelné vnimani — somelier — d 120).

* Vyjmenovany jsou ruzné aktivity — které jsou omezeny

 Participace je zapojeni dané aktivity do zivotni,
respektive spoleCenskeé situace.

 Participace je vykon, ktery se provadi v prostredi, které
muze byt bariérove nebo facilitujici.

» Narusena participace domaci ukony priprava slozitych
jidel d 6301(jak to limituje v €innostech a vztazich),

hledani zamestnani, udrzeni zaméstnani, v komunitnim,
socialnim zivote
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Domeény

» jsou praktické smysluplné celky, které se vztahuji
k fyziologickym funkcim, anatomickym strukturam,
cinum, ukonum, (tedy aktivitam a participacim) nebo
oblastem zivota. Domény vytvareji rozlicné celky a bloky
uvnitf kazdée komponenty i napfic¢ jednotlivymi
komponentami.

* Napr.: b 7 Funkce neuromuskuloskeletalni

e s 7 Struktury vztahujici se k pohybu

* d 4 Pohyblivost pA aktivitach a participaci

e e 2 PArozené prostredi a zmeny prostredi ¢lovekem
vytvorené
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Kvalifikatory

* jsou stejné pro vSechny komponenty i domeny a urcuji
stupen zdravi

* Prvni kvalifikator

e Xxxx. 0 Zadny problém (nep Fitomen, zanedbatelny) 0-4 %
o xxx 1 Lehky problém (maly, nepatrny, nizky) 5 -24 %

o XXX 2 Stredni problem (mirny, snesitelny) 25-49 %

o xxx 3 T ézky problém (vysoky, extremni) 50-95 %

e« XXX 4 Uplny problém (totalni) 96-100 %
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Situace ICF v Ceské republice

 V plném znéni preloZzena a byla v roce 2008 vydana v nakladatelstvi Grada Publishing

e V praxi se u nas nyni hleda moznost uplatfiovani zakona ¢. 108/2006 Sbh. o socialnich
sluzbach, ktery je velice potfebny, ale ukazal se jako téZko aplikovatelny z divodu

absence zakona o rehabilitaci a zakona o zaméstnanosti &. 435/2004 Sb. (Cesko, 2006).

« Cesky statisticky Gfad ve spolupraci s Ministerstvem zdravotnictvi zavadi s Géinnosti od
1. Cervence 2010 Mezinarodni klasifikaci funk&nich schopnosti, disability a zdravi, jak
uvadi ve sdéleni Ceského statistického Gfadu ze dne 18. listopadu 2009 &islo 431/2009:
~Klasifikaci MKF je povinen pouzivat kazdy oSetfujici I€kar (zdravotnické zafizeni),
pokud u pacienta zjisti zdravotni stav (diagndzu) s uréitym stupném disability, ktera bude
dlouhodobého nebo trvalého charakteru.

&
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Situace ICF v Ceské republice

« Od 1. 1. 2010 vstoupila v platnost vyhlaska Ministerstva
prace a socialnich véci 359/2009 Sb. ze dne 9. fijna
2009, kterou se stanovi procentni miry poklesu pracovni
schopnosti a nalezitosti posudku o invalidité a upravuje
posuzovani pracovni schopnosti pro ucely invalidity
(vyhlaska o posuzovani invalidity).
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Budouci ukoly pro odborniky v oblasti

realizace implementace ICF v oblasti psychotraumatologie
na déti v Némecku, vyvoj nastroje na méreni funkéniho
naruseni

Implementace ICF na oblast psychotraumatologie, vytvoreni
Core sets a definice bodu pro rehabilitaci

Implementace ICF bude po jednotlivych vrstvach, moznost
zpracovat zakladni vrstvy v ramci projektu (nebude
dosazeno podrobnosti na urovni jednotlivych polozek —
items)

zapojeni uvedené problematiky do pripravovaneho manualu
TGIP — rehabilitace — napf. vytvorenim screeningového
dotazniku Q-FIS (Questionnaire of Functional Imapairment
on Stress Response) — pro monitoring a diagnostiku
funkénich naruseni
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