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PROČ MAJÍ OBCE KOMUNIKOVAT? 

… „se to“musí ze zákona
… někdo to chce (KDO?)
… může se to hodit (KDY?, PROČ?)

Jak to ale dělat dobře?



Strategie
Indikátory

Řízení

Dobrá 
praxe

Participace



www.ZdravaMesta.cz/Forum
[ celostátní přehled termínů setkání s veřejností ]

http://www.zdravamesta.cz/Forum
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zdravamesta.cz/mladeforum nebo /skolniforum
[ celostátní přehled termínů mladých a dětských fór]

http://www.zdravamesta.cz/mladeforum
http://www.zdravamesta.cz/skolniforum


https://pocitovamapa.nszm.cz/
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- VEŘEJNÁ FÓRA
- PARTICIPATIVNÍ ROZPOČET
- PLÁNOVACÍ SETKÁNÍ
- DISKUSE SE STAROSTOU 
- ANKETA
- PLÁNOVACÍ VÍKEND
- TEMATICKÝ KULATÝ STŮL
- POCITOVÁ MAPA
- OSVĚTOVÁ KAMPAŇ 
- DOTAZNÍKY SPOKOJENOSTI NA ÚŘADECH
- HLÁŠENÍ ZÁVAD
- PODÁVÁNÍ PODNĚTŮ

….. a mnohé další

CO VYBRAT ??? 
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VÍM PROČ, VÍM JAK, UMÍM TO

. vím,  co je CÍLEM a

KOHO pozvat

. využívám správné KOMUNIKAČNÍ KANÁLY

. mám dobře naplánováno  V ČASE

. koordinuji s dalšími plánovacími akcemi

. dávám ZPĚTNOU VAZBU

…. 



Strategie

Indikátory 
Řízení

Dobrá 
praxe

Participace



cityBENCH

JAK JE NA 
TOM NAŠE 
MĚSTO?

cityPROJEKT

JAKÉ MÁME 
PROJEKTY?

citySTRATEG

MÁME 
FUNKČNÍ

STRATEGII?

MĚSTO
pro 

dlouhodobě 
kvalitní život

Indikátory, data
Benchmark území

Podklady pro analýzy 

Služby NSZM ČR pro strategickou práci

Zásobník projektů pro radnici
Monitoring úspěšnosti

Galerie projektů pro veřejnost

Aktualizace  / revize strategií 
Implementace

+ + =



cityBENCH
indikátory, data 







cityPROJEKT
projekty, akční plány 





cityAKADEMIE
vzdělávání, metodiky 



ŠKOLY NSZM ČR – akreditované vzdělávání, 3x ročně



www.Metodika.ZdravaMesta.cz
[ ve spolupráci s nejzkušenějšími Zdravými městy, obcemi, regiony ]

http://www.metodika.zdravamesta.cz/


www.ZdravaMesta.cz/TV

http://www.zdravamesta.cz/TV


cityPRAXE
sdílení, propagace 







2021

ASOCIACE NSZM ČR
Zdravá města, obce, regiony v Česku

134 členů NSZM (města, kraje, obce, MAS, mikroregiony) – 57% obyvatel ČR



Nový Jičín
10.-12. listopad  2021



www.konference2022.zdravamesta.cz
[ ve spolupráci se Zdravým městem Brno a Masarykovou univerzitou ]

http://www.konference2022.zdravamesta.cz/


Jitka Boušková

Národní síť Zdravých měst ČR

E: bouskova@nszm.cz
M: 606 755 373
W:  www.ZdravaMesta.cz

KONTAKT

www.facebook.com/NSZM.CZ
www.ZdravaMesta.cz/video

www.instagram.com/ZdravaMesta
twitter.com/ZdravaMesta

http://www.zdravamesta.cz/
http://www.facebook.com/NSZM.CZ
http://www.zdravamesta.cz/video
http://www.instagram.com/ZdravaMesta
https://twitter.com/ZdravaMesta



