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Co mame dnes pripraveno:

TrebicC jako Zdrave mesto

* Rozhodnuti méesta a soustavna podpora
*  Vyuziti MA 21

« Zdroje financovani

» Jednotlive aktivity a zajimave akce

* Podpora rovnych prilezitosti na urade

« (Odhodlany zavazek
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Projekt Zdravé mesto

Meésto se prihlasilo do narodni sité v roce 1998.

MA 21 — metoda kvality verejné spravy (aplikovana od roku 2001)

« kvalita zivota a spokojenost ob¢anu jsou nadstranickymi cili,

« zakladem je spoluprace s riznymi slozkami mistni spole¢nosti
(neziskovymi organizacemi a spolky, podnikateli, provozovateli sluzeb, Ci
treba Skolskymi zarizenimi, zdravotnickymi institucemi a radou dalSich
subjektu, vCetné Siroké neorganizované verejnosti).

« Soucasti fungujici MA21 jsou:

- kvalitni strategické planovani a rizeni vCetné systému financovani;
- prubézna a aktivni komunikace s verejnosti - budovani partnerstvi;
- systémove a méritelné smérovani k udrzitelnému rozvaoji.
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Zdroje financovani

Soutéz Obec pratelska rodiné

prinlasky od roku od roku 2008, 2010, vysledek 3. misto a finanCni dotace
330 000,- KE v roce 2011 na rozvoj pro-rodinné politiky
* na radnici vybudovan

+ (kvéten 2011)

« podporeno 11 akci behem celého roku
« pro rodiny (zdraveé, handicapované)

(2012) - pozadavek vzeSel od ob&anu na verejném
setkani vedeni mésta v ramci Féra Zdravého mésta



Grantovy system Zdravého mésta TrebiCe

Systém financni podpory akci a aktivit NNO a prispévkovych organizaci

mesta.

- Castka 3 150 000 K&

« Cil podporit aktivni zivot ve méste, akce, kampané

- Zakladem je spoluprace s mestem

« Oblasti podpory: kultura, zajmové aktivity, ekologie, prevence
kriminality a drogové problematiky, rodina a zdravi
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Meéesto Trebic

 RozpocCet mesta
« Kapitola Zdravée mesto 160 000,- KC

(6 osvétovych kampani, aktivity, akce v oblasti prorodinné politiky,
prevence nemoci a urazu, poradni bio jarmarku, setkani s ob¢any,
vzdélavani pedagogu, Chceme mésto Cisté, kulaté stoly na rizné téma
apod.)




Trebic www.trebic.cz

Kraj VysocCina

Dotace na podporu a naplfiovani a propagaci principu MA21 a Zdravi
21

— Zdravy Kraj Vysoc€ina (80 000,- K&)
— Preventivni programy (zubni kaz, urazy.. Atd.)

Dotace na podporu prorodinnych a seniorskych aktivit
— Z Fondu VysocCiny (85 000,- K¢)
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Evropska unie

« Koordinacni centrum prace na dalku

- 1.8.2012-1.6.2015, 34 mésicu; dotace 8 404 775,40 KE (95% ESF +
5% statni rozpocet

 Iniciativa mesta TrebiCe - zamér priblizit nezamestnanym lidem v Kraji
Vysocina nové moznosti zpusobu vykonu prace a rozSifit tim jejich
moznosti pfi hledani noveého zaméstnani a napomoci ke snizeni miry
nezameéstnanosti v kraji

* Propagace prace na dalku smérem k zaméstnavatellim a osobam
socialné znevyhodnénym na trhu prace (skoleni, seminare, webinare,
konference

« Prenos know-how od zahranic¢niho partnera The Telework Association

« Poskytnuti efektivnich a dostupnych nastroju pro praci na dalku
(webovy portal, metodika, software)

* Rovnost sanci na Vysocine

(projekt v 5 byvalych okresnich méstech — Jihlava, Trebig, Zdar,

Pelhfimov a Nové mésto na Morave)



Akce,
Kampane,
aktivity



Narodni tyden manzelstvi (unor)

0 Mésto Tiebi¢ se v tydnu 10. ~ 16. 2. 2014 pfipojuje
k osvetové kampani NARODNI

VDEN MA NZELSTVI
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kampan na podporu rodiny a manzelstvi,
prednasky se zajimavymi osobnosti,

Valentynsky den na Hotelové

Skole

..vSechny pfednasky prob&hnou .
v séle hudebniho oddéleni,

Méstské knihovny v Trebici,
Hasskova ai ko

RTNERSKE SOUZITi « |
itery 11, 2.v17hod.

» JAK VRATIT DUVERU DO MANZELSKEHO HORSTIRR Y o8 icean
€I PARTNERSKEHO VZTAHU « » PO MALYCH KRUCCICH o
K PEKNEMU VZTAHU «

-------------------------

» VALENTYNSKY DEN ~ PREZENTACE » NEJLEPS DAREK PRO VA3 e,
AVYSTAVA PRACI STUDENTU 3KOLY « DRAHOU POLOVICKU? « (ke

mdl-"‘
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Zavody ko&arka (13. 4. 2014)

- SpoleCna akce Zdravého mésta, poradny RUTH a RC Damijan, VZP
- Celorepublikova akce (40 ucastnikt) v Trebici zapojeni poprvé

STROLLERING

STROLLERING® ve spolupréci
s generalnim partnerem

e us
pro vés o4 Nestle.

Rodinné centrum DAMIJAN

celorepublikovych

ZAvoDU KOCARKU

hlavni partnefi

wiistenrot dm  z A= it
maminka

,"’hl” ka Pod zéstitou
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Nekuracke a rodine pratelske restaurace

¥
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Restaurace.. ..ol

CINSKA RESTAURACE BEI JING
Bedficha Vaclavka 212/12, Tfebfé
www.bel-jing.cz

Po-Ct 1030-22.00
§ Pi-So 11.00-23.00
4 Ne 11.00 - 20.00
« détské Zidle

() RESTAURACE FORUM
Masarykovo ndm. 12, Tfebl&
www.restaurace-forum.cz
Po-Ct 11.00-22.00
] 11.00 -23.00
So 17.00 - 23.00
« détské Zidle

« éervenec a srpen
no

{£)) RESTAURANT LUCULLUS

Okrajové 1350, Trebi

www.restaurant-lucullus.z
y == Po-Ct 11.00-22.00

P4a-So 11.00-24.00

« détsks #dle

« détské menu

« détsky koutek

< letni zahrédka

(L)) PIZZA BAR SAN MARCO
Otmarova 5, Tfeblé
www.sanmarcotrebic.cz

Po-Ct 10.00-21.00
P& 10.00 - 22.00
So 11.00 - 22,00
Ne  11.00-21.00
- ditské Zidle
» détsky koutek
» lotni zahrédka

(£) SLUNECNICE - GASTRO

Karlovo ném, 54, Trebf¢&

www.slunecnice.wbl.sk
v Po-P4 630-17.00

o détské Zidle

« détské menu

« letnl zahrédka

(©) RESTAURANT COQPIT
Havli¢kovo nébfe2( 146/39, Trebl&
www.restaurant-coqplt.cz

Po-Ct 11.00 - 22.00
P4 -So 11.00-24.00
Ne 11.00-21.00
o détska Zidle

» détské menu

« détsky koutek

« bezbariérové wc

LUCKY’S VEGE BISTRO
Tiché ndm. 3/5, Trebi¢

Po- P4 10.30- 15.00
o détska Zidle

« pfebalovac( pult
« letnl zahrédka

Cukrarny a kavarny.......

() CUKRARNA A KAVARNA POD LAMPOU
Zerotinovo ndm, 20/16, Tfebl&
www.cukramapodlampou.cz

Po-P4& 7.00-19.00
So-Ne 9.00-1%.00
« détsks Zidle

« détské menu

« détsky koutek

« pfebalovac! pult

www.trebic.cz

Q KAVARNA, VINOTEKA, VINNY BAR SALSA
Karlovo nam. 15/9, Trebi&
www.salsa-trebic.cz

Po-Ct 8.00-19.00
Pa 8.00-22.00
So 9.00 - 22.00
Ne 13.00-18.00
» détské Zidle

» letnl zahridka

(0) CUKRARNA U CAHU
B.Véclavka 67/4, Trebi¢
www.cukrarnaucahu.webnode.cz
Po-P4 6.30-17.30
So 8.00-12.00
Ne 8.00-12.00
Ne 13.00 - 16.00
« détska Zidle
» détské menu

@ CUKRARNA A KAVARNA U TETY

VIit. Nezvala 2/10, Tfebl&

tel.: 568 842 040
Po-Pd 7.00-18.00
y So-Ne 8.00-17.00
» détské Zidle
» pfebalovac! pult
» bezbariérové wc

(£) KAVARNA VRATKA - Pomdhdme handicapovanym

L. Pokorného 42/29, Trebi¢

www.kavarna-vratka.unas.cz

3 AT Tl Letv/ provoz (kvéten ~ z6M):

\’\iﬁ' Ut - Ne 10.00-20.00

Zimnf provoz (Ffjen ~ duben);

Ut - Ne 10.00 - 17.00

« détské Zidle

» bezbariérové we

» letnl zahrédka
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Dny zdravi (4. —20. 10. 2013)

« Osvetova kampan zameérena na podporu zdravi a zdravého Zivotniho
stylu, prevenci nemoci apod.
« Sobota v pohybu — cviCeni zdarma s lektory
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Den cyklistiky (24. 5. 2014)

Den pro rodinu +
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Férova snidane (10. 5. 2014)

Happaning na podporu mysSlenky fair trade,
(projekt na Kazda obec se pocita - zodpoveédného nakupovani)
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Nordic walkingove prochazky

- Loni - Zidovskym méstem

- Letos - do okoli mésta TrebiCe

- Podpora zdraveého zivotniho stylu
- Pro vSechny generace

Zdravé mésto Trebic porada ve spolupraci r
s Nordic Walking Centrum Morava

SERIl 3 JARNICH
WALKINGOVYCH
PROCHAZEK

do okoli Trebice

Nedéle 13. 4. 2014
- start v 15.00 hodin

u Penny marketu u komina
(smér Ptacov)

Ctvrtek 8. 5. 2014
—start v 15.00 hodin
u polikliniky Vitavinska

Patek 30. 5. 2014
- start v 17.00 hodin
na parkovisti na Polance

Vhodné pro viechny
vékové kategorie

Prochézka zacina kratkou
instruktaZi cca 20 min, kde se
naucite techniku Nordic Walking.

Celkové délka je podle trasy
cca 2 aZz max. 2,5 hodiny.

Instruktaz, pripadné
zapujceni holi ZDARMA.

Akce je spolufinancovéna z Fondu Vysociny

Vice info: 724 111 020, info@nordicmorava.cz
www.nordicmorava.cz + www.trebic.cz - Zdravé mésto
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Den Zeme, Evropsky tyden mobility

- Kampané na podporu udrzitelného rozvoje, ekologie, zivotniho
prostredi, zodpovedného pfristupu k prirode
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Den senioru (1. 10. 2013)

- Ve spolupraci s o. p. s. DIANA,
- Den seniort s Kvétou Fialovou aneb s radosti, zdravé a bezpecné i v
seniorském veku
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Tyden respektu k porodu (kvéten)

» 2013 - Uzit si porod. Jde to? e

« 2014 - podruhé — beseda v knihovné
p oS %”%f

‘\\ At s'\\\\a"

Hudebni sél
Mé&stské knihovny v Trebit| °

PONDELI

19.5.2014 .

od 17:00 hodin

BONDING ~cotoje? © T @
« PROC a JAK diouho KOJIT?
» Mizeme d&ti ROZMAZLIT uspévénim a nofenim?
» Mize sp&t miminko S RODICI?

» JAK REAGOVAT na vztek ditéte?

Polozte otdzku i vy a pfijdte si pro odpovéd...
St Moderije: Mgr. Kldra BOCKOVA

Mgr. Jarmila Sedlackovd - fektorka (respektujici a osobnostni pedagogika)
Romana Svobodovd - zdravotni sestra v pediatrické ordinaci
Katefina Tomisovd - Jektorka Byti v tanci, autorka projekti Indigenous

Beseda se koné za finaninl podpory Zdravého mésta Treb® | e
aZdravého Kraje Vysolina

20
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Podpora rovnych prilezitosti na urade

* Mesto TrebiC je zdravym mestem | pro své zamestnance

« Méstsky ufad TrebiC se stal jednim z partneru
Hospodarské komory TrebiC v ramci projektu ,,Prolomit
Zed!“

* V obdobi zafi - prosinec 2013 byl spolecnosti Gender
studies 0.p.s. zpracovan genderovy audit mestskeho
uradu
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Podpora rovnych prilezitosti na urade

Vysledek auditu:

« UFad je mozné vnimat jako nediskriminujiciho
zaméstnavatele, vstficného k zenam, rodicum, ale |
strasim pracovnikum a pracovnicim,

« auditem se podarilo identifikovat i velmi neobvyklé praxe,
které auditorky vyzdvihly (ukotveni dustojnosti pfi
rozvazovani pracovniho poméru do internich dokumentu),

« flexibilni formy uvazku, prace z domova, pruzna pracovni
doba, zaméstnaneckeé benefity a dalsi.
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Odhodlany zavazek
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Budovani rovnych prilezitosti ve verejném
prostoru je nekoncici souhrn aktivit, udalosti a
zejména chténi odpovédnych aktéru.

Pro podporu rovnych prilezitosti ve verejném
prostoru v TrebiCi budeme dale spolu s politiky
hledat prilezitosti a finance pro zdravy zivot.
Personalni ¢innosti uradu tento proces aktivhe
podporuji v systému hodnoceni a politiky rovnych
prilezitosti.
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Prostor pro otazky

b.kazdova@trebic.cz
l.ondrackova@trebic.cz
s.zikmundova@trebic.cz

Dekujeme za pozornost a zveme do Trebice!
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