Amok a stavy amoku podobné: otev fené otazky

PhDr. Ludmila CIRTKOVA, CSc., Policejni akademie ¢R
Tzv. amokové p  ripady nasili uz daleka nepat ¥i k vyjime cnym
udalostem. Tragédie, které se d rive odehravaly
v (jihovychodni) Asii a Americe, se st &huji do Evropy. Zpravy
0 udajn ¢& ,Silenych” st relcich, kte ¥i terorizuji ur city
prostor a zmasakruji osoby, které se tam prav & nachazeji, se

objevuji uz i ve zpravodajstvi z Evropy.

27. 9. 2001 kréatce po desaté hodin & vnikl 57lety F.
Leibacher do parlamentnich mistnosti Svycarského ka ntonu Zug.
Pot reboval 2 minuty a 34 sekund k tomu, aby zavrazdil 1 4 lidi,
dalSi osoby t &zce zranil. Jest & p red dojezdem policie na misto
spachal sebevrazdu st relou do hlavy. VySet rovaci tym s ohledem
na kréatky casovy interval konstatoval, Ze pachatel musel sv U

masakr p redtim nacvi  covat.

27.3.2002 v 01.15 h zapo calst relbunap ritomné
no ¢niho zasedani radnich 33lety R. Durn. Tragédie se o dehréla
v Nanterre u Pa rize. Zabil 8 lidi, 19 zranil, z toho 14 t gzce.
Durn po ckal, az budovu opusti hosté, st rilel do politik U,
kte riz ustali. P rezivsili cili, ze postupoval metodicky a byl
navenek zcela klidny. Nez ho p ritomnip remohli, k 7 cel:
.Zabijte m  &!“ Den poté se pachateli poda rilo vysko  ¢it z okna
v druhém poschodi policejni budovy, ve které byl vy slychan...
26. 4. 2002 doSlo v n émeckém Erfurtu na Gutenbergov &

gymnaziu k nejv &tSi masové vrazd gvpovale &ném Némecku.
Student R. Steinhauser post rilel 14 u citel 14, 2 studentky a
jednoho policistu, ktery p riSel na misto jako prvni. Své
po ¢inani ukon  ¢il sebevrazdou.

18. 9. 2006 Sokoval Ostravsko brutalni vrazdo u dvou osob
a naslednou sebevrazdou P. Sliva. Posledni d gjstvi tragédie se
odehralo v dob & zasedani mistniho zastupitelstva

Uvedené p riklady ilustruji extrémni podobu agrese, ktera

byva v médiich, ale i v odborné literatu ¥e popisovana jako



amok c¢iamokové zlo  ciny. Média pouzivaji vyrazu ,amok* velmi

voln &, zpravidla jim ozna ¢uji b &sniciho pachatele, ktery jako

by ztratil racionalni kontrolu nad svou Zivotni sit uaci a dal
volny pr  achod zadrZzované agresi. Ani odborna ve rejnost

nep ristupuje k problém am amoku jednotn  &. V tomto ¢lanku

nabidneme sou casné pohledy forenzni psychologie na

problematiku tzv. amokovych zlo ¢in a.

Amok z pohledu psychiatrie

Amok p tvodn & ozna c¢oval vrazedné Silenstvi, p resn &ji
receno odbrzd ¢éné anevyb é&rové zabijeni ve stavu zm énéného
veédomi, ovSem v ramci kultury, ve které ma tento vent il
k uvoln &ni nam é&stnaného vnit ¥niho nap &tiur citou tradici.
Samotny vyraz pochazi z malajstiny a znamena ,odevzdat v boji
i to posledni* . (Krecht, 1998) Jeho prap uvodemjez rejmé
indické amuco, cozZ zna ¢i bojovnika zasv &ceného smrti. Prvni
zminky o amoku na Dalném vychod & pochazeji od cestovatel u ze
16. stoleti. Popisovali zvlaStni chovani malajskych bojovnik 1,
kte risespok  rikem ,amok" a bez ohledu na viastni p reziti
vrhali do rad nep ratel. Dokonce i mo replavec James Cook
zmi riuje v z4piscich z roku 1770 tento zvI4stni zp tsob bojove
taktiky zaloZené na opovrhovani strachem z vlastni smrti.

Amok se vSak postupem doby za ¢ina objevovat i mimo véle &n

pole.V  case mirusezn &j stava extrémni podoba protestu
protivn  &jSim socialnim podminkdm. Amok mutuje, v jeho

motivaci p  febira hlavni dlohu osobni situace. Tim ztraci

nadech hrdinstvi a je naziran spiSe jako projev dus evni
patologie. V Malajsii je amok p tvodn & vysv é&tlovan stejn & jako
jiné podoby Silenstvi. Za jeho p ¥i ¢inu je povaZzovana

posedlost zlymi démony. Amok se postupn & stava okrajovym

jevem, kolem roku 1930 uz p redstavuje vyslovenou ojedin élost.
Kwvytla ceniamokup tisp &lo bez pochyby i opat reni britské
kolonialni spravy, ktera na ridila, Ze kazdy pachatel amoku

musi byt postaven p red soud. ( Cirtkova, 2004)
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V sou ¢asné ,zapadni“ psychiatrii je amok za razen do
kulturn & podmin é&nych poruch. Diagnosticky a statisticky manual
ve c&tvrté revizi z roku 1994 (DSM-1V) zmi riuje amok ve své
ptriloze s ndzvem Kulturn & vazané psychiatrické syndromy
(Krizek, 2001). Je to poprvé, kdy se v tbec tento vyraz objevil
v oficialnim a Siroce pouzivaném Kklasifika &nim systému
duSevnich poruch, plathém ve sv &t & zapadni civilizace.
V manualu je amok popisovan jako »---nahly a nevyprovokovany
stav divoké agresivity. Postizena osoba, v naprosté v &tsin &
muz, b éha zmaten &, oby c&ejn & vyzbrojen st relnou zbrani, noZzem
ba ru ¢nim granatem, a bez rozdilu napada lidi i zvi rata... Po
atace nasleduje amnézie a exhausce... Ataka amoku m uze byt
percipitovana subjektivn & chapanym zazitkem ¢l pocitem
k zivdy."  (Krizek, 2001, s. 568)

Psychiatricky p ristup, ale i antropologické studie
zdaraz nuji ur - citou dynamiku vyvoje amoku, kterd Uzce souvisi
svnit  ¥nim duSevnim rozpoloZenim osoby. JiZz v roce 1901
vypracoval Gimlette tzv. ¢ty rfazovy model amoku. Zahrnuje
nasledujici stadia:

o stadium kli ceni”
V tomto stadiu ztraci jedinec svou viru ve vn gjSisv  étajeho
rad, postizeny upada do stavu drazdive slabosti. Typ ickym
ptriznakem stadia kli ¢eni je dobrovolna socialni izolace,
jedinec se stahuje do Ustrani, p Fitom m &ni své Zivotni navyky,

vypada z rytmu b &znych dennich povinnosti. Mohou se objevit i

takové napadnosti jako je p tst  ¢idlouhé pochody.

» stadium hloubani (téz p remilani, meditovani)
Je nasyceno podivnym koumanim, dochazi k pozvolnému posunu
celkového duSevniho vylad &ni, m &ni se subjektivni rozpolozeni

az remeistavyv &domi. Udajn & postizenému v této fazi vnimany
sv &t cely potemni nebo se zbarvi doruda (tzv. rudé vid éni).
Vmyslim tZep revladatbu d uv &domovany pocit strachu, nebo

pocit vzteku. To jsou signaly, Ze se jiz blizi vybu ch nasili.

» stadium amoku, agresivniho b &sn éni



Uvol riuje se vlastni amok s typickymi jevovymi strankami, jako

jsou divoke vyk ¥iky, motoricky neklid, likvida &ni napadani
osob cizvi rat, eventualn éni ceniv &ci c¢izakladani ohn &.
Prudké destruktivni konani m tZe vyustit v sebevrazedné

aktivity nebo také v okamziky zdanlivého zklidn &ni, po kterych
maze znovu propuknout p tvodni ni  ceni.

* pasledné stadium

V poslednim poamokovém stadiu se m tze objevit hluboky spanek
¢i stav dezorientace a pomatenosti, za obvyklou je p ovazovana
rovn &z retrogradni amnézie. Vrazedné radeéni si postizeny

zp &tn & nevybavuje.

Prav & napadnosti a poruchy, které postihuji kognitivni i

emociondlni procesy postizeného p red cinem (dominujici

mysSlenky, katathymni mySleni, ulpivajici nalady atp Jipon ém
(amnézie, exhausce, dezorientace v ¢ase a prostoru) jsou

vnimany jako pr tkaz toho, ze pachatel amoku je, hovorov é
receno, jasny p tipad pro psychiatra. (Weilbach, 2007)

Z pohledu psychiatrie je tedy amok chapan jako duSevni
porucha, na jejimz konci je svévolna, ale z rejmé
nevyprovokovana epizoda vrazedné anebo extrémn & destruktivni
agrese, nasledovana vy cerpanim a vymizenim vzpominek, ktera
¢asto kon ¢&i suicidem. Nazory na to, zda amoku p redchazeji
jasné varovné signaly, se na p tudé psychiatrie lisi.

Uvodem popsané evropské p ¥ipady jsou v médiich i v
odborné literatu ¥e ozna covany za ukazky amoku. (Viz nap .
Schulz, 2002; Kéhler a Kursawe, 2003) Z letmého sro vnhani je
pritomz frejme, Ze se v ur ¢itych podstatnych ohledech od
psychiatrického vymezeni amoku jako kulturn & vazaného
psychopatologického syndromu liSi. Pachatelé se v p r ab&hu
vrazedného b  &sné&ni nechovali zmaten &, naopak dle sv edectvi
postupovali metodicky, navenek byli klidni. Jejich agrese byla
cilend. V Erfurtu se Steinhauser zam éroval hlavn & nau citele,

nebo t byl idajn & veden pomstou za nespravedlivé hodnoceni

svych studijnich vykon t. Také v ceském p ripadu postupoval



pachatel cilev edomg, likvidoval udajné p tvodce svych potizi.
Rovné&z ,poamokova“ dezorientace ¢i amnézie na c¢inseu
pachatel ¢ ze zapadni civilizace neobjevuje (viz p fipad

z Nanterre). Paklize p tvodci masakru (vyjime ¢né&) nekon ¢ci
sebevrazdou, z  ustavaji u nich vzpominky na ¢in zachovany.
Podrobné analyzy uvedenych i dalSich p tipad u z Evropy, USA a
Kanady by z ¥ejm & p rinesly i dalSi podstatné rozdily od

stavajiciho psychiatrického vymezeni amoku.

Neni proto divu, Ze p ripady, které evokuji dojem amokového
vrazd é&ni, jsou nakonec p ¥i znaleckém zkoumani vysv &tleny
pomoci jinych psychiatrickych pojm t a diagnoéz pro jejich
pachatele. Amoku podobna jednani byvaji interpretov ana jako
dissociativni p rihody, explozivni reakce, syndrom epizodické
ztraty kontroly atp. Tyto pojmy vSak nevystihuji p resné
podstatu jednani pachatele. Experti se proto p riklan  &ji
k nazoru, Zze amokové masakry jsou d tusledkem ur  citych poruch
osobnosti a chovani, v ojedin elych p  ripadech se nevylu cuje ani
psychotické pozadi. (Weilbach, 2007) Nap riklad u pachatele z
kantonu Zug doSel (posthum) znalec k zav éru, ze se jednalo o
komplexn & naruSenou osobnost s dissociativni poruchou
psychopatického stupn & s prvky narcismu, kverulantstvi a
paranoidity.

Vyraz amok tak v sou casné odborné literatu ¥e nalezneme:

» v psychiatrii jako okrajové téma pod razené pod kulturn S

<

vazané psychopatologické syndromy, kam nap riklad pat
wo0doo,

* jako zatim vagni ozna ¢eni pro podskupinu masovych vrazd,
ve kterych pachatel z r tiznych motiv. ¢asr tznymi
osobnostnimi problémy zauto ¢iv &édomg, zam &rn & a
programov & (tj. po ur cité p  riprav &) pomoci zejména
st relnych nebo bodnose ¢nych zbrani na nic netuSici ob &ti,
které mohou byt caste ¢né& i nahodné. Podle Neubachera
(2003) je pro pachatele amokoveého zlo ¢inu typické, ze

zauto c¢i nahle, jeho chovani p ripomina akt vzedmutého



zoufalstvi c¢ipomsty, p  ti cemz sam kon ¢i sebevrazdou,
anebo se necha zabit zasahujicimi jednotkami. V pr tb&hu
jednani chybi jakékoli p ¥iznaky silnych afekt 1, pachatel

projevuje chladnou agresi.

Amok z pohledu forenzni psychologie

Vzr Gstajici cetnost amokovych zlo cin 1 v zapadni civilizaci
probudila zajem socialnich v &d o tento fenomeén. Ty se vzdaluji
od p avodnich nazor & na psychopatologicky (chorobny) zaklad

amoku a roli p ¥i ¢inp Fisuzuji zejména realnym vn &jSim a

vnit  #nim konflikt m budouciho pachatele. Sociologicky

orientované studie poukazuji na globalni charakter modernich
amokovych zlo  ¢in & (viz masakry ve Skolach, na ve rejnych
mistech, rodinné masakry atp.). Experti soudi, Ze d 0 modernich
amokua se promitaji nap &ti a nejistoty jedinc  Zijicich
v dnesni spole ¢nosti. Amok vlastn & p redstavuje konfliktni
reakci na opakované zazitky socialni degradace, pon iZovani,
exkluze na okraj spole &nosti.

Na tyto pozice navazuje sou casna forenzni psychologie.
Chéape amok jako intencionalni, homicidaln &-suicidalni agresi,
ktera se odehrava v jednom casovém useku a na ur cité,  casto
ve rejné lokalit &. Amok p ritom neude i jako blesk z cistého

nebe, nep redstavuje nahlou ataku (epizodu), nybrz jde o delSi

proces. Vlastnimu ¢inu p redchazi postupny vyvoj motivace
(odhodlanosti) k usmrcovani. A ckoliv samotny ¢in mohou
odstartovat drobnosti a malichernosti, kauzalni jso u
dlouhodobé konflikty. Za Kli c¢ové pro amok jsou povazovany

konflikty spjaté s uznanim (akceptovanim v socialni m okoli) a
s vymahatelnosti prava (pocity nespravedlivosti po ztroskotani
nad &je na napravu). Citlivym tématem pro vznik amoku m uze byt
dle n ¢&kterych autor t (viznap  ¥. Weilbach, 2007) téz napin éni
atribut @ socialni role muze (obstéat v konkurenci, ud élat
kariéru, zajistit rodinu atp.). Je totiz faktem, Ze do amoku

.Spadnou” v drtivé v &tsSin - & muzi.



Modelovy vyvoj amoku za ¢ina u problém @ apotizivn ekteré

z d ulezitych zivotnich oblasti. Ty vedou k sociéalni izo laci a
pocit um vylou ceni (exkluze) ze spole ¢nosti. Jedinec vypadava

ze socialnich struktur, chybi mu zazitky uznani, po dpory a
solidarity. To destabilizuje integritu osobnosti, m oralni a
socialni normy ztraceji na vnit ¥ni zavaznosti. Uz Hirschi (viz

napr. Cirtkova, 1998) zd traz rioval, ze ¢lov &k pot trebuje
intenzivni socialni vazby, aby si vytvo ¥il a zachoval interni
psychickou sebekontrolu. Tam, kde lidé ztraceji int enzivni
socialni vazby anebo se jich vzdavaji, vzr usta pravd  &podobnost

socialn & deviantniho chovani. Za prvni signaly nezdravého

vyvoje lze povazovat:

» nedostatek vnimavosti (vroucnosti) k blizkym osob& m,
e pocit, ze b &Zné hodnoty a normy nejsou d ulezité,
e prerusSeni konven ¢&nich ¢innosti a naruseni konven cniho

Zivotniho stylu.

Minimalni  ¢i absentujici socialni kontakty podporuji

otup &nicit 1k lidskym osud m obecn &, ¢imZ se rozvol nuje
sebekontrola. Izolovany a lidmi opust &ny jedinec (a t uz se do
této situace dostal jakymkoli zp tsobem) neni ni ¢imvazan, m uze

vlastn & vSechno. Tim se otevira prostor pro destruktivni

reSeni konflikt . Cilem uZ neni zm &nit situaci k lepSimu,

cilem je uvolnit vnit ¥ni emocionalni nap &ti (vztek, zas t,
beznad &j, bezmoc atp.), ale také potrestat domn glé ciskute c¢né
viniky. Amok, ktery se jevi jako zaslepena, neu celna agrese,
reprezentuje vlastn & kolaps osvojenych limit G azvnit  #nélych
norem. Podle Weilbacha (2007) p redchazi amoku ,socialni smrt*
pachatele, protoze uz dlouho p red vlastnim ¢inem vypadne ze

sou radnic b &zZného Zivota a utapi se v privatnich negativnich
pocitech. V momentu, kdy za ¢ina utok, p resn & vi, co cini.
Obati jsou vnimany pouze jako ter ¢e, cilové body, nikoli jako

konkrétni osoby.

¢

To dokladaji i poselstvi, ktera se pozd &ji najdou. N &kte

(D«

pachatelé amokovych zlo ¢in u totiz zanechavaji odkazy v podob



dopis 1 ciinternetovych vzkaz . V nich se pokouSeji obhdjit

své pravo na tento zp tsob vyrovnavani u ¢t G se spole  &nosti.
Paradoxn ¢& hledaji ex post pochopeni pro svoje pocity k Fivdy,
ponizeni  ¢izloby. Dokonce sami sebe popisuji jako ob &ti, ane
zlo cince.

Otev £ené otazky kolem problematiky amoku

A ckoliv je vyraz amok ve forenzni psychologii b &zZnég
pouzivan, objevuji se i kritické nazory. Upozor nuji na to, Ze
v pravému amoku v kulturnim kontextu Malajsie byl v zdy
pritomen napadny motoricky neklid a nejt &ZSi agrese v podob &
nevyb &rového napadani zcela nahodnych ob &ti. V zapadni
civilizaci se motoricky neklid pachatele v tbec neobjevuje a
obé&ti jsou pachateli vice cimén &znamy.lvp ¥ipadech
st rileni ve Skolach si pachatel nevybiré libovolnou Sk olu, ale
prav & tu, ke které ma osobni vazbu. N &kte ri odbornici (viz
Kdhler a Kureawe, 2003) proto misto amoku prosazuji jako
alternativu termin masove vrazdy.  Dle manuélu FBI p redstavuji
masoveé vrazdy takové skutky, p ri kterych pachatel usmrti
v jednom nep retrzitém casovém useku a na jednom mist &t rinebo
vice osob. Objevuji se viak i nazory, které neklado u rovnitko
mezi masové vrazdy a amokové zlo ¢iny. PovaZuji amok za
specifickou variantu (podskupinu) masovych vrazd. (Lubbert,
2002)

V souvislosti s amokovymi zlo ciny se objevil i dalSi
termin —rozSi 7ené sebevrazdy . Iten je vSak odmitan. Experti
spravn & upozor ruji na fakt, Ze v motiva éni struktu ¥e masovych

vrah & dominuje zam &¥eni na usmrceni cizich osob, vlastni

sebevrazda je bu d narcisticky inscenovana, anebo prost & v &dome
prijimana jako bod agresivniho scéna re.

Otev renou otazkou je i up resn &ni zakladnich
(psychologickych a kriminalistickych) charakteristi k amokovych
zlo ¢in av cetn & profil u jejich pachatel . Typického amokového

pachatele popisuje Arbodela-Florenz (1985) na zakla dé& rozboru



ptipadu C. Whitmana, ktery vystoupil na v &Z Texaské univerzity

aodtud st  rilel do lidi (14 mrtvych, 31 zran &nych). Pod

ozna cenim ,Whitman syndrom* li ¢i schizoidn & osam &leho c¢lov &ka
s paranoidnimi rysy, ktery ma zvySenou pot rebu sebeprosazeni a
vykazuje zvySenou citlivost (zranitelnost) v tci vlastni osob &.
Tvaritva t nar tustajicim spole censkymtlak &m a pozadavk utm
selhavéa a nakonec se citi jako cizinec uprost red nep ratelského

sv &ta. Dietz (1986) rozliSuje mezi mimorodinnymi

(extrafamiliar) a rodinnymi (familiar) vrazdicimi s ebevrahy
(tzv. homicidum-suicidum pachatel). Podle n &j vrazdi
extrafamiliarni pachatelé (ozna cuje je jako ,set and run
killers*) z r tiznych pohnutek. Cin i mozny ut €k z mista cinu

byvaji pe  ¢liv & p ripraveny. Naproti tomu rodinni amokovi vrazi

(family annihilators) jsou v &tSinou otcové zavisli na alkoholu

nebo drogach, vyvrazdi rodinu a nasledn & spachaji sebevrazdu.
Jiny typ p redstavuji tzv. ,Pseudocommandos”. Jsou posedli

zbran émi, detailn & planuji a sv G c¢in inscenuji tak, aby byl

zabiti rukou policist u. Pod tento typ jsou casto razeni také
mladistvi pachatelé vrazdici na svych Skolach.

Uvedené pokusy o klasifikaci amokovych ¢in 1 anebo jejich
pachatel u sice vystizn & ilustruji Si ¥i jevu, ale jinak maji
problematickou poznévaci hodnotu. Studie se casto opiraji o
Udaje z druhé ruky anebo pracuji jen s malym vzorke m p ripad u
s vyuzitim kvalitativnich metodologickych p ristup u. N &kte i
auto ri pak skepticky tvrdi, Ze typicky pachatel amokovyc h
skutk 1 neexistuje. (Adler, 2002; Kohler a Kursawe 2003)

Spole ¢né znaky je dle nich t reba hledat v povaze a pr tb&hu
¢inu, nikoli v osobnostech pachatel t. K zakladni
nezpochybnitelné charakteristice amok G zatim pat i

* homicidaln  &-suicidalni vzorec jednani,

» faze vyvoje, kterymi prochazeji pachatelé.

VSichni se shoduji v tom, Ze masové vrazda ¢i amok je
procesualni d &ni, které probiha ve fazich. Ohledn & fazi vsak

existuji r tzné nazory. Weilbach (2007) rozliSuje faze t Fi:



» stadium interpretace (konflikty a neusp &chy jsou

interpretovany jako k ¥ivda, ponizeni ¢i nespravedlivost),

» stadium transformace (pocity exkluze se p reklopi do

zlosti, agrese),

» stadium konani(p ¥iprava a posléze realizace

destruktivniho ,projektu*).

Jiniauto i (Adler 2002) popisuji cty rifaze, které celkem
veérn & kopiruji p tvodni p redstavy Gimletta z roku 1901. Diskuze
kolem fazi amoku se sice na prvni pohled m uze jevit jako ryze
teoretickda, ale ze vSech momentaln & diskutovanych otazek ma
zrejm & nejvyssi praktickou hodnotu. Souvisi totiz Uzce
s problémem predikce a prevence amokovych zlo ¢in a. Empiricky
ov &rené faze vyvoje a jejich typické projevy v chovani
pachatele totiz slibuji moznost v casné identifikace rizikovych
faktor 1.V idealnimp ripad & by pak bylo mozné p redchazet
takovym zlo  ¢in tm jako je st rileni ve Skolach, extrémni nasili

na (byvalém) pracovisti atp.

Velmir tiznoroda jsou také zjist &ni o vyskytu psychickych
poruch u pachatel . N &kte riauto ri popisuji zkoumané
pachatele jako psychicky nenapadné a bez psychopato logickych
priznak 1. Jini badatelé dochazeji k opa enym zav &ram. Zjis  tuji
u pachatel & masovych vrazd r t1izné psychické poruchy, nej cast gji
borderline (hrani &ni poruchu osobnosti), narcistickou nebo
disocialni osobnost ¢i dalsi formy psychopatie, dokonce i
psychotické poruchy. (Adler, 2002) Monokauzalni so uvislost
mezi amokem a psychickou poruchou je vSak vSeobecn & odmitana.

V posledni dob & zejména u psychoanalyticky orientovanych
autor 1 proziva renesanci koncepce narcismu p Fivysv &tlovani
pri ¢in zvySeného po ¢tu masovych vrazd a amok & rodinného typu

ve spole ¢nosti. (Schulz, 2002)

Z&v ér
Masové ¢i amokoveé vrazdy jsou sice statisticky vzato
okrajovym jevem, ale uz kv tlipo ¢&tu nevinnych ob &ti je nelze
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ve vyzkumu ani v praxi p rehlizet. Ve rejnost je t &mito

tragédiemi vzdy ot resena - snad nejvice samotnym faktem, Ze
drtivav  &tSina amokovych st relc Gjednaumysin &ana cinse
pripravuje. Mimo jiné i nedavny masakr v Blackburgu v e
Virginii na tamni technické univerzit & roznitil diskusi o tom,

zdamuSlop redejit. Experti z nedavno vzniklého Institutu pro

psychologii a bezpe ¢nost v Aschaffenburgu (SRN) tvrdi, ze

excesy nasili ve Skole lze p redvidat. (Viz www.institut-
psychologie-sicherheit.de) | kdyz s timto optimisti ckym
nazorem nemusi kazdy souhlasit, je pravda, Ze foren zné
psychologicky vyzkum amokoveho nasili p rispiva k vypracovani
poznatk 1, které lze vyuZzit pro prevencit &chto extrémnich

podob homicidaln & suicidélni agrese.
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L. Cirtkova
Amok a stavy amoku podobné : otev fené otazky
Shrnuti

Vyraz amok se objevuje v psychiatrii jako kulturn &
podmin &ny psychopatologicky syndrom. Vedle toho se s pojme m
amok stale  cast &ji setkhvame ve v gdachozlo <¢inu.V  ¢lanku
shrnuje autorka sou ¢asné nazory na amok ve forenzni
psychologii. Amok je zatim definovan jako masova v razda, pro
kterou je typickd intencionalni homicidaln & suicidalni
agrese. Autorka v textu upozor riuje na otev  rené problémy kolem
pri cin a predikce amoku v zapadni civilizaci. Zastava n azor,
Ze studium vyvojovych fazi amoku m tze mit prakticky vyznam pro
prevencit &chtozlo ¢in u.

L. Cirtkova
Amok and state od amok resembling : open questions
SUMMARY

The expression “amok” appears in psychiatry as a
culturally conditioned psychopathological syndrome. In
addition to this, we come across the term amok incr easingly
more often in sciences dealing with crime. In the a rticle, its
author summarises current opinion about amok in for ensic
psychology. For the present, amok is defined as ma ss murder,

12



for which intentional homicidal and suicidal aggres
typical. In the text, the author draws attention to
problems regarding the causes and possibilities of

of amok in western civilisation. She holds the view
study of the development stages of amok can have pr

relevance for prevention of such crime.

L. Cirtkova
Der Amok und Stande amok Ahnleichkeiten: Offene Fra
ZUSAMMENFASSUNG

Der Ausdruck "Amok” kommt in der Psychiatrie als ei
kulturell bedingtes psychopathologisches Syndrom vo
treffen wir den Begriff "Amok” immer haufiger in de
Verbrechen-Wissenschaften an. Im vorliegenden Artik
die Autorin die derzeitigen Ansichten tber den Amok
forensischen Psychologie zusammen. Der Amok wird mi
als der Massenmord definiert, fir den die intention
homizidal suizidale Aggression typisch ist. Die Aut
im vorliegenden Text auf offene Probleme rund um di
und die Pradiktion des Amoks in der westlichen Zivi
aufmerksam. Sie vertritt die Meinung, dass das Stud
Entwicklungsphasen des Amoks fir die Pravention sol

Verbrechen von praktischer Bedeutung sein kann.
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