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»2Adaptacni terapie
sexualnich deviaci*

V 50. letech

1/ Sexualni deviaci nelze
odstranit

2/ Ziskat nahled a adaptovat se
na konvencéni sexualitu

3/ Kde to nelze, hormonalni Ci
chirurgicky utlum




Diagnostika parafilii neni snadna

Z jediného vysetrovaciho

pohovoru, jak tomu zpravidla
je pri vySetrovani sexualnich

- Sexualni anamnéza
v 2 s .. artnersky sex, autoerotika,
: o . s Klicové diagnostické faktory: s (p : yS€ s 1%
delikventu Ize spolehlivy deviantni zajmy, uvadéna
diagnosticky zavéer ucinit jen
v nékterych pripadech.

preference)

- Postoj subjektu k obvinéni
(popirani deliktu neni vidy

- Predchozi sexualni delikty negativnim znakem)
(,,einmal ist keinmal)

* PPG test erotickych preferenci

(neptecenovat v nejednoznacénych
pripadech)




\?e"iace Efebofilie a Hebefilie

objektu:

Pedo-efebofilie Pedo-hebefilie
Problematickeé

diagnosticke
jednotky v

aktivite:

o

Deviace  patologickd sexudlni agresivita
utocny sadismus neni totéz




Internetova Kriminalizace ,drZiteld“ d&tské pornografie a
4 Y4 dnes jiZ i jejich ,prohliZiteld” neni Stastna
sexual ni hlavné pro nevydarenou definici detske
delikvence pornografie /jako objekttd mladsich 18 let a
- , takeé tech které takovy objekt pripominaji/
- ,,detska

Ppornog rafie‘ Ne vsichni sbératelé détské pornografie jsou
pedofilove, jak ukazuji PPG




Nova moznost
sezhamovani a

partnerskych
komunikaci

Také zdroj novych
partnerskych sporl a
konfliktU

Nové pole pro devianty
(exhibicionisté,
pedofilové, efebo- a
hebefilové, agresofri)

Je vymeéna intimnich
fotografii mezi
dospélymi patologicka?

SEXTING



PPG

MUDr.Kurt FREUND,Dr.Sc.
(1916 — 1996)

PPG k dg. homosexuality
Freund nikdy nezastaval
antinosologické postoje, které
zname od Alese Kolarského



PPG -

hodnoceni

Nemame Zadnou

jednotnou

koncepci
hodnoceni PPG

testd, a to ani
domdci, ani
mezinarodné
uzndavanou

Zatim plati, PPG
hodnotit opatrné
a neprecenovat!

Co by protokol o
PPG mél
obsahovat?

Hodnoceni reaktivity subjektu (rychlost, velikost, trvani reakci)

Popis pohlavi a vékovych kategorii (Z — M, adolescenti, prepubertalni déti)
Alespon porovnani reakci na jednotlivé vékové a pohlavni skupiny
Agresivni a SM podnéty

»Sexodiagnostika® neni zatim jednotné chapany pojem

Prostor pro vyzkumy na patologickych i kontrolnich subjektech



Terapie
parafilnich
sexualnich
delikventu

1/
Psychoterapie,
Socioterapie

V této oblasti dosazeno vyrazneho pokroku
po zalozeni sexuologickych oddeleni v
psychiatrickych léCebnach/nemocnicich.

V psychoterapii se vyrazné angazovali a
angazuji klinicti psychologoveé, a jejich
angazma znamena vyrazneé obohaceni
pouzivanych metodik a hodnoceni adaptace
a nahledu pacientu.

Problémy s problematickymi diagnézami ze

strany znalcu:

Pobyt pacienta na oddéleni neslouzi jen
potvrzeni znaleckého zaveru, ale také (a
hlavne) jeho upresnéni a pripadné korekci.



Terapie
parafilnich
sexualnich
delikventu

2/
Biologicke
lecebné
metody

Psychofarmaka: antidepresiva SSRI — ,zlaty

standard”

Nezapominame na antipsychotika ani na
thymoprofylaktika

Steroidni hormony: cyproteronacetat,
medroxyprogersteronacetat

GnRh analoga: decapeptyl a jiné

Terapeuticka kastrace: v posledni dobe
stavéna témer mimo zakon




Psychiatric
Comorhbidities

— Personality Disorders 25 —75%

Organic psychosyndrome < 1%

Mentally Defectivity 5-10%

Schizophrenic psychosis < 1%

Bipolar psychosis < 1%

— Alcohol and drugs addiction 20 —30%

Neurotic disorders (anxiety, depression, obsessive-compulsive disorder etc.) 20%




Nektere problemy farmakoterapie

,Off label indikace":

NereSeny problém u psychofarmak, a také u hormonalnich preparatu
(kromé cyproteronacetatu indikaci terapie parafilii neuvadi zadny
medikament)

V Cesku se podafilo i hormonalni preparaty pievést do kategorie zvlasté
uctovanych IéCiv, coz témer vylucCuje jednat o jejich vyjimecCné uhrade
zdravotnimi pojistovnami.

Dlouho navrhujeme, aby ochranné IéCby parafilnich sexualnich delikventu
primo organizoval stat, a také primo financoval l€ky a jejich distribuci v
tomto oboru. Plati to pro ambulantni i ustavni terapii.




Ambulantni
ochranna

lecbha
sexuologicka

NeresSena a ignorovana
koncepce uzemniho pokryti
odbornymi ambulantnimi
pracovisti.

Nedostatek psychiatri se
sexuologickou erudici a
nedostatek mladychg
zajemcuU o tuto oblast.

Néekteré Ceské kraje jsou jiz
bez ambulantnich
sexuologl, mdme i

sexuology, kteri se odmitaji

forenznimi pripady zabyvat




Ustavni
ochranna

lecbha
sexuologicka

- Také ustavni psychiatricko-
sexuologicka oddéleni maji
personalni problémy. Nékde
sexuologl neni, jinde
odmitaji forenzni pripady.

Reforma psychiatrie se
problematice sexualnich
deviaci témér viibec
nevenuje.

Zaznamenavame opakované
navrhy pomérné
kompetentnich autord, aby
tato |écba byla prevedena
do véznic.




Vzdor popsanym
problémUim se
domnivame, Zze odborné
psychiatricko —

sexuologické léceni
parafilnich sexualnich
delikventl je spojeno s
pozitivnimi zkusenostmi.

Zaver

Pokud by se podafrilo, aby
stat tuto oblast
podporoval organizacné a
financné, mohly by se
problémy s chodem
ambulantnich i Ustavnich
zarizeni pro ochranné
|é¢by prekonat a to
nepochybné ku prospéchu
verejnosti, zdravotniku a
jejich pacientd.

Dékuji za pozornost!




