SVĚT OČIMA DĚTÍ
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Cíl projektu:

Cílem preventivně-vzdělávacího projektu je prevence sociálně patologických jevů 
a zvyšování informovanosti z různých oblastí prostřednictvím tvůrčí činnosti dětí.


Cílové skupiny (děti ve věkovém rozpětí 5–16 let): 
· děti mateřských škol – oddělení předškolních dětí 

· děti prvního a druhého stupně základních škol 
· děti z dětských domovů 
· děti ze specializovaných škol 
· děti ze středisek volnočasových aktivit… 
Záštita: 

Záštitu nad projektem převzal ministr vnitra Jan Kubice.
Soutěžní kategorie pro cílové skupiny dětí:
Zaslaná soutěžní díla budou hodnocena ve třech soutěžních kategoriích 
u každého ze dvou soutěžních témat v každé věkové kategorii: 
· Výtvarná (např. kresba, malba, koláž, trojrozměrná díla, fotografie) 
· Literární (např. vlastní úvaha, báseň, pohádka, povídka) 
· Audiovizuální (např. vytvoření záznamu divadelního představení, šotu, krátkého filmu) [image: image1.png]Sautéi Ministerstva vnitra




Soutěžní témata: 
1. kategorie: MŠ a 1. stupeň ZŠ 
 témata: 1. IZS očima dětí 
           2. Bezpečně do školy i ze školy
2. kategorie: 2. stupeň ZŠ
témata: 1. Nevěř cizím lidem
           2. Korupce 
Zpracování zadaných témat:
Úkolem dětí je vytvoření soutěžního díla podle zvolené soutěžní kategorie. 
Maximální počet dětí pracujících na díle: 3 děti v audiovizuální kategorii, 

a 1 dítě ve výtvarné a literární kategorii. 
Výtvarná díla mohou mít maximální rozměr 1 x 1 m. Trojrozměrná díla mohou mít maximální rozměr 0,5 m x 0,5 m x 0,5 m. Literární díla mohou mít maximálně 
2 strany. Audiovizuální díla mohou trvat maximálně 10 minut a zasílána mohou být na CD-R nebo DVD-R. 
Prosíme o dodržování počtů dětí, velikosti, rozsahu a označení děl, jinak nemusí být dílo zařazeno do soutěže!!

Každé dílo musí obsahovat viditelný název tématu, jména autorů, věk, třídu, adresu, telefon školy a email na kontaktní osobu (škola, učitelka). Pokud nebudou díla obsahovat uvedené náležitosti, nemusí být zařazena do soutěže. Vytvořené dílo je nutné poslat na adresu odboru tisku a public relations Ministerstva vnitra (viz níže). Všechny výše zmíněné subjekty, zabývající se vzděláváním a výchovou dětí (MŠ, ZŠ, speciální školy, dětské domovy…), mohou zaslat maximálně 3 díla z každé soutěžní kategorie v každém soutěžním tématu. 
Informační listy k vyhlášeným soutěžním tématům budou k dispozici zasláním poštou a ke stažení na internetových stránkách projektu na adrese: www.mvcr.cz/soutez.
Podmínky soutěže:
Účastí v soutěži převádí účastník veškerá práva související se zaslaným dílem na organizátora soutěže, souhlasí s dodržováním těchto oficiálních předpisů s tím, že všechna rozhodnutí organizátora přijme jako konečná. 
Účastník souhlasí s tím, aby zaslané dílo bylo využíváno v preventivních projektech odboru tisku a public relations Ministerstva vnitra, aby bylo pro účely těchto preventivních projektů rozmnožováno, aby rozmnoženiny díla byly rozšiřovány, aby rozmnoženina díla byla půjčována či vystavována a aby dílo bylo sdělováno veřejnosti, zejména prostřednictvím počítačové sítě. Právo využít dílo výše uvedeným způsobem se poskytuje bezúplatně. Zaslaná díla se stávají majetkem organizátora a účastníci nemají nárok na jejich vrácení. 
Účastníci soutěže souhlasí se zveřejněním přihlášených výtvorů po dobu 2 let od ukončení soutěže. Vyhlašovatel není povinen výtvor přihlášený do soutěže vystavit.
Vyhodnocení soutěžních témat a předání odměn:
Hodnotící komise bude tvořena z pracovníků odboru tisku a public relations Ministerstva vnitra. V průběhu měsíce června budou osloveni všichni výherci soutěže a budou pozváni do Prahy, na slavnostní předání cen.
Termíny (prosíme o jejich dodržení):
Soutěžní díla k jednotlivým tématům je nutné zasílat nejpozději do 15. 5. 2011, rozhodující je razítko pošty. Vyhodnocení a předání odměn se uskuteční na konci června roku 2011. Všichni vítězové budou informováni e-mailem a bude jim sdělen přesný termín.
Komunikační adresa pro průběžné zasílání děl:
Ministerstvo vnitra, odbor tisku a public relations 
Nad Štolou 3, poštovní schránka 21/TP 
170 34 Praha 7 – Letná 
Do rohu obálky heslo: Svět očima dětí
Další informace k projektu:

Kontaktní osoba projektu: Bc. Lenka Baťková, odbor tisku a public relations MV 
telefon: 974 833 426, e-mailová adresa: soutezpr@mvcr.cz 
internetová adresa: (www.mvcr.cz/soutez). 
 
[image: image13.png]



[image: image3.jpg]MINISTERSTVO VNITRA
CESKE REPUBLIKY





[image: image4.png]e a0

Sootéz Miisterstva vnitra




IZS očima dětí
„Společnými silami se starají o naše bezpečí“

Každý člověk se narodí, vyrůstá a žije v různých prostředích. Někde se učí, jinde si hraje, pracuje, sportuje, tráví volný čas, baví se, odpočívá. Škola, domov, hřiště, les, louka, hory, moře… Tato místa a ještě mnoho dalších jsou prostředí, ve kterých se pohybujeme. Na většině z nich jsme rádi a cítíme se bezpečně. I tam se však můžou skrývat různá nebezpečí, která ohrožují nejen naše zdraví, ale také majetek. 
Víš, co znamená zkratka IZS a kdo se pod ní skrývá? Víš, co mají za úkol složky IZS? Jak nám pomáhají? Jaká mají telefonní čísla?
Co znamená zkratka IZS?

Zkratka IZS znamená integrovaný záchranný systém. Mezi základní složky integrovaného záchranného systému patří:
· Policie České republiky

· zdravotnická záchranná služba

· Hasičský záchranný sbor České republiky

· jednotky požární ochrany
Proč má záchranný systém v názvu slovo integrovaný? Slovo integrovat znamená začlenit se, spojovat. V případě IZS to znamená, že při požárech, nehodách, povodních či jiných vážných situacích se činnost základních složek, tedy hasičů, policistů a zdravotnické záchranné služby navzájem prolíná a doplňuje – jednotlivé složky spolupracují. Mnoho situací vyžaduje účast všech složek integrovaného záchranného systému. Každý ze záchranářů přesně ví, co má dělat. Bezchybnou spolupráci záchranáři trénují na společných cvičeních.
Kde a kdy jednotliví záchranáři pomáhají?

Hasiči

· zasahují v případě požárů a jiných mimořádných situací (únik nebezpečných látek, živelní pohromy – povodeň, vichřice, zemětřesení…)

Policisté

· zasahují tehdy, došlo-li k narušení veřejného pořádku a bezpečnosti 
· vyšetřují trestnou činnost 

· šetří dopravní nehody 
· usměrňují plynulost a bezpečnost silničního provozu 
· chrání majetek, zdraví a životy lidí
Zdravotníci

· zasahují tam, kde jsou ohroženy zdraví a životy lidí (úrazy, dopravní nehody, různé zdravotní komplikace ohrožující život člověka)

Všechny složky mají tedy dohromady za úkol pomáhat nám a chránit nás v nebezpečí. 
V praxi to může vypadat například takto:

… už tři dni silně prší a hladina Vltavy stoupá. Začínáme se bát o náš domeček, který stojí na břehu řeky, protože babička říká, že zase budou povodně. Snažíme se vynosit věci do druhého patra, dokonce i náš pes Azor bude dnes večer spát s námi v domě. Jenže večer přijíždějí hasiči a chtějí po nás, abychom odešli spát do místní tělocvičny, že se prý řeka vylije. Moc se nám nechce, ale babička říká, že je to lepší než se utopit. Mám strach o své hračky, které si nemůžu vzít s sebou. Hasiči mě ujistí, že mi hračky nikdo nevezme, protože náš dům budou hlídat policisté. Jenže když spěcháme do tělocvičny, babička uklouzne, upadne na zem a ošklivě si poraní nohu. Naštěstí už je tam dávno sanitka, a tak pan doktor může babičku ošetřit. „Kde se tam ta sanitka vzala?“ ptala jsem se babičky. Ta mi to pak všechno vysvětlila…

… byli jsme s bráškou na houbách a viděli jsme, jak se o kus dál kouří z lesa. Bráška říkal, že hoří, a tak jsme neváhali a zavolali hasiče. Naštěstí je bráška starší, tak si to číslo pamatuje, taky se ho musím naučit. Za chvilku tam byli – přijela tři auta a my jsme se koukali, jaká to musí být dřina běžet s hadicemi do lesa. Najednou přijeli i policisté a museli jsme s nimi jet k nám domů. Já jsem chtěl všechno vidět, a tak jsem se na brášku vyčítavě podíval, proč volal i je. Zlobil jsem se na něho dlouho, než mi maminka vysvětlila, že se ty složky prý navzájem aktivují (řeknou si to mezi sebou). I když voláme jen hasiče, podle závažnosti a potřeby přijedou i ostatní. Prý kdyby tam byl někdo zraněný, tak by přijela i sanitka. Musím říct, že to mají pěkně vymyšlené…

… o víkendu jsme šli hrát s kamarády hokej na rybník u nás za vesnicí. Náš zápas byl úplně vyrovnaný, a tak jsme si řekli, že kdo dá poslední branku, ten vyhrál. Béďa se snažil a dal do rány všechnu svoji sílu, takže puk dolítl až daleko za naše hřiště. Tam jsme už nemohli, měli jsme zákaz od rodičů, kteří říkali, že led je tam slabý. Ale Béďa se nechtěl vzdát a pro puk vyrazil. Už byl blízko něho, ale najednou se nám ztratil z očí. Propadl se pod ním led. Začali jsme křičet. Někoho napadlo, že má u sebe mobil a že zavoláme policii. Jenže jak, když v telefonu nemá kartu a používá ho jen kvůli hodinám? I tak jsme to zkusili. Vytočili jsme číslo 112, které nás učila paní učitelka, a ono to fungovalo. Řekli jsme, co se stalo, a za chvilku tam byli hasiči i zdravotnická záchranná služba. Béďu hasiči vytáhli z vody a pak ho pan doktor prohlédl a pro jistotu odvezl do nemocnice. Všechno dobře dopadlo…

Jaká čísla bych si měl pamatovat?

V nebezpečných situacích je vždy důležité umět přivolat pomoc hasičů, policistů či zdravotníků. Volání na tato čísla je bezplatné z jakéhokoliv telefonu (z mobilu i z budky:
· jednotné evropské číslo tísňového volání 112
· tísňová linka Hasičského záchranného sboru České republiky 150
· tísňová linka zdravotnické záchranné služby 155
· tísňová linka Policie České republiky 158
· tísňová linka městské policie 156
Pokud zavoláš na špatné telefonní číslo tísňového volání, nic se neděje. Záchranáři si mezi sebou informace předají. Pokud nevíš přesně, které číslo máš volat a kdo ti nejlépe pomůže, zavolej na číslo 112. Na toto číslo můžeš volat i bez SIM karty nebo s nulovým kreditem. 
Na tato čísla nevolej nikdy zbytečně nebo z legrace. Blokoval bys tím telefonní linku a zbytečným výjezdem i záchranáře. Mohlo by se stát, že by v tu chvíli nedorazili včas k lidem, kteří pomoc skutečně potřebují.
Jak volat na tísňovou linku? 

Při volání na tísňovou linku buď stručný, ale věcný a informuj:
· Co se stalo a jestli se někdo zranil.
· Kde přesně se událost stala (např. adresa – okres, obec, ulice).
· Své jméno a číslo telefonu, ze kterého voláš. 

· Nezavěšuj, odpověz operátorovi na jeho otázky.
· Udělej, co ti operátor říká. 

· Po ukončení hovoru může být uskutečněn zpětný hovor pro ověření události nebo zpřesnění některých údajů, např. příjezdové trasy. 
Jak můžeš záchranářům pomoci?

· Tísňová čísla používej pouze v případech nouze. 
· Buď všímavý ke svému okolí, nebuď lhostejný. 
· Dobře si pamatuj osobní informace o sobě i o rodičích a příbuzných. 
· Seznam se zásadami první pomoci i s tím, jak se chovat v mimořádných situacích. 
· Jednej vždy s rozvahou, nepanikař. 
· Uposlechni vždy pokynů záchranářů. Pokud tě záchranáři požádají, vždy pomoz.
Víš, jak si v nebezpečných situacích přivolat pomoc? Pamatuješ si čísla IZS? 

Pošli nám svou kresbu, malbu, koláž, trojrozměrné dílo, vlastní úvahu, báseň, pohádku nebo povídku, která vyjádří, podle čeho poznáš záchranáře nebo jak by ses zachoval v nebezpečné situaci. Udělej plakát, který by dětem pomohl zapamatovat si čísla IZS, nebo vytvoř záznam divadelního představení či krátkého filmu na toto téma.
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Bezpečná cesta do školy i ze školy
„Tvé bezpečí je i ve Tvých rukách“
· Nevěř cizím lidem

· Bezpečně na chodníku i na silnici

Nevěř cizím lidem

Víš, kdo je cizí člověk a jak se máš zachovat, když tě osloví?

Cizí člověk je muž nebo žena, které dítě ani jeho rodiče dobře neznají. Ne každý člověk je hodný a je nutné si uvědomit, že od cizích lidí, které neznáme, nám může hrozit nebezpečí. Aby tito lidé získali tvou důvěru, mohou se vydávat i za vzdáleného strýčka, maminčinu kamarádku nebo třeba tatínkova kamaráda z práce.

Co vůbec ten cizí člověk chce?

Někteří cizí lidé, kteří tě osloví, se mohou snažit pomocí různých lákadel využít tvé důvěřivosti ke spáchání trestného činu (únosu, sexuálního zneužití apod.).

· S cizím člověkem se nevybavuj
Pokud tě na ulici, před školu nebo ve vašem domě osloví cizí člověk a chce s tebou navázat rozhovor, nevybavuj se s ním, i když se ti v některých případech bude doslova vnucovat (například otázkami „co dělají tvoji rodiče, jsou doma, máte psa...?). To, že se ptá na vaši rodinu, ještě vůbec nemusí znamenat, že vás všechny zná. Může se jednat třeba o takzvané tipaře, kteří si teprve připravují vhodnou půdu pro svůj budoucí zločin. 
· Nikam s cizím člověkem nechoď
Nikam s nikým nechoď, i když ti bude tvrdit, že ho za tebou poslali rodiče, aby ti s něčím pomohl a doprovodil tě domů, nebo ti slibuje, že ti ukáže novou počítačovou hru nebo program, videohru, kterou si spolu můžete zahrát, roztomilá koťátka…

· Nikdy si nic od cizího člověka neber
Nabídka sladkostí nemusí být vždy nabídka od srdce, ale dárci může jít o to, aby si získal tvou důvěru a odlákal tě na místo, kde ti hrozí nebezpečí. Staly se také případy, že nabízené bonbony obsahovaly drogy. Stejně tak jako sladkosti si nebereme ani jiné pozornosti a dárky (žvýkačky, hračky, šperky apod.).

· Nenastupuj do auta k nikomu, koho neznáš
Další taktika, kterou může člověk se špatnými úmysly využít je, že tě bude lákat do auta s úmyslem tě unést (znám tvoji maminku, poprosila mě, ať tě odvezu domů…, mám stejně starého syna, seznámím tě s ním a můžete si spolu hrát…, mám doma krásná štěňátka, když se mnou pojedeš, můžeš si nějaké vybrat a vzít si ho domů…).

· Nepouštěj nikoho cizího do bytu
Nevěřit cizím lidem, ať už se vydávají za kohokoliv, a hlavně – nepouštěj je do bytu ani je nenechávej stát před odemknutými dveřmi, ať ti tvrdí cokoliv (jsem elektrikář, prodávám krásné a levné dárky, udělej radost mamince, přišel jsem zkontrolovat kabelovou televizi…).
Základní pravidla pro tvou bezpečnost 

· Informuj vždy rodiče o tom, kam jdeš a s kým a požádej je o svolení.
· Venku se nepohybuj sám, vždy je lepší mít doprovod kamaráda nebo dospělé 
 osoby.
· Nezkracuj si cestu domů, opuštěná místa jsou nebezpečná, může se ti stát, že se nedovoláš pomoci.
· Jestliže se tě někdo pokusí někam odvést proti tvé vůli, snaž se od něj dostat pryč za každou cenu – použij křik, kopání, kousání nebo cokoli, co tě napadne. Volej třeba „HOŘÍ“.
· Pokud si tě někdo bude chtít vyfotografovat, máš právo říct „NE“ a informovat 
 o tom své rodiče nebo jinou důvěryhodnou dospělou osobu.
· Nikdy nestopuj, nenastupuj do auta k žádné osobě (ať už od známé, či neznámé), nemáš-li předem souhlas rodičů.
· Pokud tě někdo obtěžuje, pronásleduje nebo neustále oslovuje, řekni to rodičům nebo paní učitelce.
· Zapamatuj si základní bezplatné linky tísňového volání, které fungují 24 hodin denně, sedm dní v týdnu (158 – Policie ČR, 155 – Zdravotnická záchranná služba, 150 – Hasičský záchranný sbor ČR, 112 – Jednotné evropské číslo tísňového volání).
V praxi to může vypadat například takto:

… Ujel mi autobus. Nechtělo se mi čekat, až pojede další, a tak jsem se rozhodla jet stopem. Zastavil mi pán, který vypadal úplně normálně. Byl strašně výřečný, takže jsem si až po chvilce všimla, že nejedeme po cestě, kterou znám. Řekla jsem mu, že jede špatně, a on náhle přestal mluvit. Odbočil na polní cestu a násilím mě vytáhl ven. Vlekl mě do lesa a já jen vím, že jsem hrozně křičela. Najednou mě pustil a utekl. Nade mnou stáli dva houbaři, kteří slyšeli můj křik a přiběhli mi na pomoc. Tentokrát jsem měla štěstí. Už nikdy bych nestopovala!
… Před školu stál cizí pán, nabízel mi bonbony a chtěl mě doprovodit domů. Neustále mi opakoval, že má doma novou počítačovou hru. Mám počítačové hry moc rád, proto jsem kývl, že si s ním půjdu zahrát, vždyť to nebude trvat déle než hodinu. Přišli jsme k němu domů, bylo to tam moc hezké. Jenže najednou se strašně změnil, byl zlý a měl u sebe i nůž. Začal jsem se strašně bát a v nepozorované chvilce jsem rozběhl ke dveřím, naštěstí nebyly zamčené. Utekl jsem, všechno jsem hned řekl rodičům, kteří to ohlásili na policii. Měl jsem štěstí, tohoto muže hledali již delší dobu, a několika dětem už prý dokonce ublížil. Pokaždé stál u školy a lákal je na počítačové hry.
… Chtěla jsem si zkrátit cestu z kurzu zumby, proto jsem se rozhodla, že půjdu přes park. Už dávno jsem se přestala bát. Jenže najednou jsem za sebou slyšela kroky. Přidala jsem, ale kroky zrychlily taky. Ohlídla jsem se: pospíchal za mnou muž, který se nějak divně usmíval. Rozběhla jsem se, on taky. Dostala jsem strašný strach! Jako zázrakem se přede mnou objevili dva policisté, letěla jsem k nim a všechno jim řekla. Hned začali muže hledat, on ale zmizel. Vzali mě domů a já děkovala, že jsem celá. Nikdy už nepůjdu sama přes park. 
Každý má právo na život bez ohrožení, právo vybrat si sám svého partnera

a také právo na pomoc policie v případě ohrožení. Znáš někoho ve svém okolí,

kdo je obětí nebo pachatelem pronásledování? Všímáš si dostatečně? A co ty?

Neobtěžuje tě někdo natolik, že z něj máš obavy? Nestýkáš se s nikým, koho skoro neznáš?
Vyjádři svým dílem cizího člověka nebo tvé chování k němu.
Bezpečně na silnici i chodníku

Každý den dochází na silnicích k vážným dopravním nehodám. Jejich oběti bývají často chodci. Příčinou mnoha tragických nehod je nedostatečná viditelnost, neukázněnost a nepozornost. Pro zvýšení bezpečnosti je potřeba naučit se a dodržovat pravidla silničního provozu.

Víte, jak se máte správně chovat při cestě do školy nebo ze školy na silnici, při přecházení nebo na chodníku?
Chodec

Také chodec je účastníkem silničního provozu, a proto je nutné, aby dodržoval jistá pravidla a neohrožoval sebe a ostatní. Chodec je i ten, kdo jede na kolečkových bruslích a skateboardu.

Jak se chovat při přecházení vozovky? 

Přechod pro chodce se semaforem

Nejbezpečnější místo pro přecházení vozovky je přechod pro chodce se světelným semaforem. Červený panáček signalizuje, že nesmíš přejít vozovku, a to ani tehdy, když nejede žádné auto. Na přechod vstupuj pouze, když je rozsvícený zelený panáček, který ti signalizuje, že můžeš jít. Přesto, že máš zelenou, je nutné, aby ses rozhlédl, zda v obou směrech auta stojí a řidiči o tobě vědí. Na přechodu se nezastavuj a nevracej se zpět ani v případě, že se rozsvítí červený panáček, rychle, ale v klidu dokonči přecházení. 

Přechod bez semaforu

Na přechodu pro chodce bez semaforu je nutné, aby ses vždy řádně rozhlédl a přesvědčil se, že nejede zprava ani zleva žádné auto. Pokud žádné vozidlo neuvidíš, můžeš vozovku přejít, ale i tehdy je nutné se rozhlížet a kontrolovat, zda nic nejede. V případě, že se k přechodu blíží auto, nevstupuj do vozovky, aniž by ses přesvědčil, že o tobě řidič vozidla ví (auto zastaví). Nikdy nevstupuj do vozovky těsně před blížícím se vozidlem.
Když nikde není přechod

V případě, že potřebuješ přejít vozovku, a v blízkosti není přechod pro chodce, přecházej tam, kde máš dobrý rozhled a přecházej kolmo co nejkratší cestou. Pořádně se rozhlédni a po dobu přecházení si všímej, zda se k tobě neblíží vozidlo. Pokud ano, na vozovce se nezdržuj a dávej pozor, zda tě řidič vidí.
Velmi nebezpečné je přecházení víceproudé vozovky (dva či tři pruhy pro vozidla v jednom nebo i v druhém směru) po přechodu, a to i se semaforem, kdy je důležité, aby ses rozhlížel a přecházel vozovku velmi opatrně. To, že zastaví řidič v jednom pruhu, ještě neznamená, že tě vidí i řidiči přijíždějící v ostatních pruzích. 
Pamatuj, že jako chodec nemáš vždy před vozidly absolutní přednost, existují tři případy, kdy musí chodec dávat přednost vozidlu:
· Je zakázáno vstupovat na přechod těsně před blížícím se vozidlem.
· Před chodcem má vždy přednost tramvaj. (Proč tramvaj? Tramvaj na kolejích se nemůže vyhnout blížícímu se střetu, nemůže prostě na kolejích uhnout. Navíc má velmi dlouhou brzdnou dráhu.)
· Nikdy nevstupuj do vozovky, a to ani když máš na semaforu zeleného panáčka a slyšíš houkat sirény sanitky, hasičů nebo policejního vozidla, počkej až vozidla přejedou

Silnice není hřiště! Nehraj si v blízkosti vozovky ani na přechodu.

Nikdy nepřecházej vozovku před nebo za zaparkovaným vozidlem, může se stát, že tě řidič neuvidí a nebude moci včas zastavit.
Pokud vystupuješ z vozidla (auta, autobusu), nepřecházej vozovku, dokud vozidlo neodjede. Ani v tomto případě tě totiž ostatní řidiči nemusí vidět.
K přecházení se vždy snaž využívat přechodu pro chodce, světelných křižovatek, podchodu nebo nadchodu (to nařizuje i zákon: pokud má chodec tato místa blíže než 50 m, musí jich k přechodu využít).

Jak se chovat na silnici?

Pro chodce jsou určeny především chodníky nebo stezky pro chodce, na kterých se chodí vpravo. Jsou ale místa, kde chodník není a ty musíš jít po silnici. Pak je nutné, abys šel po levé straně, tedy v protisměru jedoucích aut. Proč vlevo? Řidiči vozidel, která budou přijíždět proti tobě, tě lépe vidí a ty je taky. Kdybys šel po pravé straně, auto přijíždí za tvými zády a v případě nebezpečí nemůže včas zareagovat ani řidič, ani chodec.

Po krajnici chodíme maximálně ve dvojicích, vždy je ale bezpečnější chodit po jednom. Toto pravidlo se snažíme dodržovat hlavně za hustého provozu, na nepřehledných místech a za snížené viditelnosti.

Pokud na chodník vjíždíš na kolečkových bruslích, skateboardu či běžkách, dávej vždy pozor na chodce. Stejně tak chodci na stezce pro cyklisty berou ohledy na jedoucí cyklisty.

Důležité pravidlo pro bezpečnost, a to nejen na silnici, je „vidět a být viděn“. Za snížené viditelnosti to platí dvojnásob. Řidiči, kteří zranili chodce, se shodují na tom, že ho neviděli vůbec nebo příliš pozdě. Viditelnost chodců lze zvýšit pomocí vhodně zvoleného oblečení, nášivek a doplňků ze speciálních materiálů, které jsou snadno dostupné. 
Fluorescenční materiály:
· zvyšují viditelnost za denního světla a za soumraku, ve tmě však svou funkci ztrácejí

· nejčastěji používanými barvami jsou jasně žlutá, zelená a oranžová

Reflexní materiály:

· odrážejí světlo v úzkém kuželu zpět ke zdroji, a to až na vzdálenost kolem 200 m,

· výrazně zvyšují viditelnost za tmy.

I přes dodržování všech pravidel musíme myslet na to, že jsou mezi námi lidé, kteří tato pravidla porušují. Jsou to chodci, kteří přecházejí na červenou nebo vbíhají mezi jedoucí auta mimo přechod, jsou to řidiči, kteří jezdí rychleji, než je dovoleno, telefonují za jízdy či nedávají přednost ostatním automobilům.

Vyjádři výtvarnou formou, napiš básničku, krátký příběh nebo nacvič krátkou scénku, jak přesvědčit tyto hříšníky, že se mají chovat jinak. Zmapuj a zakresli bezpečná místa okolo školy (například přechody, podchody) nebo poraď dětem, co mají dělat, aby byly dobře vidět na silnicích. 
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Korupce

„Korupce je mravním selháním jednotlivců, na které doplácíme všichni“
Víte, co je to korupce, úplatkářství? Pravděpodobně jste toto slovo již někdy slyšeli. Pro ty z vás, kteří ho neznají, nejprve vysvětlíme, co korupce znamená, a potom si ji přiblížíme několika příklady. Příklady jsou vymyšlené a přizpůsobené pro lepší pochopení významu tohoto slova. Je také nutné říci, že většina sportovních rozhodčích, policistů, ředitelů škol, trenérů i zaměstnanců nemocnic pracuje dobře a úplatky nebere.

Co je korupce?

Korupce se dopouští ten, kdo slibuje, nabízí nebo někomu dává úplatek. Korupce se dopouští i ten, kdo úplatek po někom žádá nebo ho od někoho vezme.

Úplatek je dar někomu, kdo rozhoduje, např. na úřadech, u soudu, u policie, v nemocnici, ve škole, a tím se snaží ovlivnit jeho rozhodnutí. Ten, kdo uplácí, dosáhne svého snáze nebo rychleji, a ten, kdo bere úplatek (úředník, soudce, policista, lékař, učitel) získá výhodu. Úplatkem mohou být například peníze, ale i dárek (auto, šperk, byt apod.) nebo prozrazení důvěrné informace.

Korupčníci okrádají stát a tím škodí nám všem. Poskytnutí i přijetí úplatku je trestný čin, za který může osoba poskytující úplatek jít do vězení.

Abychom korupci lépe pochopili, přiblížíme si ji na následujících příkladech:
... Děti se pilně připravují na sportovní soutěž. Velmi se snaží, aby zápas vyhrály. Jejich tým je při utkání opravdu dobrý, ale rozhodčí jasně přehlíží fauly protihráčů. Děti, které hrály lépe, nakonec zápas prohrají. Cítí velké zklamání a křivdu. Nepomůže ani protest jejich trenéra. Proč? Rozhodčí od někoho, kdo chtěl, aby vyhrál tým soupeřů, dostal úplatek – tzv. „peníze do kapsy“, byl korumpován. Zápas byl vlastně „prodaný“. 

... Řidič se svým autem jede přes obec rychlostí 75 km/h přesto, že se tady může jet pouze rychlostí 50 km/h. Netuší ovšem, že v křoví číhají policisté. Náhle řidiče zastaví a žádají, aby zaplatil pokutu 2000 korun a dostal od nich doklad o zaplacení nebo aby jim dal 500 korun bez dokladu, které si nechají pro sebe – tedy úplatek. 

... Dvě spolužačky chtějí jít studovat na stejnou střední hotelovou školu. Jedna se pilně připravuje na zkoušky, druhá pro to nedělá vůbec nic. Přesto se dostane na školu ta, která se nepřipravovala. Pilná studentka se dozví, že spolužaččini rodiče uplatili vedení školy, aby se na školu dostala, protože by jinak neměla šanci. 

... Pět dětí z deseti se má zúčastnit sportovní soutěže v Berlíně. Trenér vybere v týmu studenta, který však ve sportu vůbec nevyniká, celou soutěž děti prohrají. Student byl vybrán proto, že rodiče, kteří chtěli, aby jejich syn na soutěž jel, poskytli trenérovi úplatek. 
... Babička je nemocná a potřebuje naléhavě operaci. Ta by měla být provedena co nejdříve, ale babička musí čekat, protože její místo v pořadí obsadil někdo, kdo dal v nemocnici úplatek. Co se může stát? Babička bude ještě víc nemocná, léčba bude velmi složitá. Její zdraví se může zhoršit natolik, že se již nikdy úplně nevyléčí. 

Jak můžeš dané téma zpracovat?

Zkus zpracovat své pocity, názory, postřehy a zkušenosti výtvarnou formou (kreslený seriál, varovný plakát, logo protikorupčního programu…), napiš básničku, krátký příběh, zamyšlení nebo se svými kamarády nacvič krátkou scénku či divadelní představení na toto téma. 
Důležité odkazy:
http://www.mvcr.cz/boj-proti-korupci.aspx
http://www.mvcr.cz/clanek/boj-proti-korupci-linka-199.aspx
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Nevěř cizím lidem

„Nikdy nevíš, jaké může mít neznámý člověk úmysly“

Víš, kdo je cizí člověk a jak se máš zachovat, když tě osloví?

Cizí člověk je muž nebo žena, které dítě ani jeho rodiče dobře neznají. Ne každý člověk je hodný a je nutné si uvědomit, že od cizích lidí, které neznáme, nám může hrozit nebezpečí. Aby tito lidé získali tvou důvěru, mohou se vydávat i za vzdáleného strýčka, maminčinu kamarádku nebo třeba tatínkova kamaráda z práce.

Co vůbec ten cizí člověk chce?

Někteří cizí lidé, kteří tě osloví, se mohou snažit pomocí různých lákadel využít tvé důvěřivosti ke spáchání trestného činu (únosu, sexuálního zneužití apod.).

· S cizím člověkem se nevybavuj
Pokud tě na ulici, před školu nebo ve vašem domě osloví cizí člověk a chce s tebou navázat rozhovor, nevybavuj se s ním, i když se ti v některých případech bude doslova vnucovat (například otázkami „co dělají tvoji rodiče, jsou doma, máte psa...?). To, že se ptá na vaši rodinu, ještě vůbec nemusí znamenat, že vás všechny zná. Může se jednat třeba o takzvané tipaře, kteří si teprve připravují vhodnou půdu pro svůj budoucí zločin. 
· Nikam s cizím člověkem nechoď
Nikam s nikým nechoď, i když ti bude tvrdit, že ho za tebou poslali rodiče, aby ti s něčím pomohl a doprovodil tě domů, nebo ti slibuje, že ti ukáže novou počítačovou hru nebo program, videohru, kterou si spolu můžete zahrát, roztomilá koťátka…

· Nikdy si nic od cizího člověka neber
Nabídka sladkostí nemusí být vždy nabídka od srdce, ale dárci může jít o to, aby si získal tvou důvěru a odlákal tě na místo, kde ti hrozí nebezpečí. Staly se také případy, že nabízené bonbony obsahovaly drogy. Stejně tak jako sladkosti si nebereme ani jiné pozornosti a dárky (žvýkačky, hračky, šperky apod.)
· Nenastupuj do auta k nikomu, koho neznáš
Další taktika, kterou může člověk se špatnými úmysly využít je, že tě bude lákat do auta s úmyslem tě unést (znám tvoji maminku, poprosila mě, ať tě odvezu domů…, mám stejně starého syna, seznámím tě s ním a můžete si spolu hrát…, mám doma krásná štěňátka, když se mnou pojedeš, můžeš si nějaké vybrat a vzít si ho domů…)
· Nepouštěj nikoho cizího do bytu
Nevěřit cizím lidem, ať už se vydávají za kohokoliv, a hlavně – nepouštěj je do bytu ani je nenechávej stát před odemknutými dveřmi, ať ti tvrdí cokoliv (jsem elektrikář, prodávám krásné a levné dárky, udělej radost mamince, přišel jsem zkontrolovat kabelovou televizi…)
Základní pravidla pro tvou bezpečnost 

· Informuj vždy rodiče o tom, kam jdeš a s kým a požádej je o svolení.
· Venku se nepohybuj sám, vždy je lepší mít doprovod kamaráda nebo dospělé 
 osoby.
· Nezkracuj si cestu domů, opuštěná místa jsou nebezpečná, může se ti stát, že se nedovoláš pomoci.
· Jestliže se tě někdo pokusí někam odvést proti tvé vůli, snaž se od něj dostat pryč za každou cenu – použij křik, kopání, kousání nebo cokoli, co tě napadne. Volej třeba „HOŘÍ“.
· Pokud si tě někdo bude chtít vyfotografovat, máš právo říct „NE“ a informovat 
 o tom své rodiče nebo jinou důvěryhodnou dospělou osobu.
· Nikdy nestopuj, nenastupuj do auta k žádné osobě (ať už od známé, či neznámé), nemáš-li předem souhlas rodičů.
· Pokud tě někdo obtěžuje, pronásleduje nebo neustále oslovuje, řekni to rodičům nebo paní učitelce.
· Zapamatuj si základní bezplatné linky tísňového volání, které fungují 24 hodin denně, sedm dní v týdnu (158 – Policie ČR, 155 – Zdravotnická záchranná služba, 150 – Hasičský záchranný sbor ČR, 112 – Jednotné evropské číslo tísňového volání).
V praxi to může vypadat například takto:

… Ujel mi autobus. Nechtělo se mi čekat, až pojede další, a tak jsem se rozhodla jet stopem. Zastavil mi pán, který vypadal úplně normálně. Byl strašně výřečný, takže jsem si až po chvilce všimla, že nejedeme po cestě, kterou znám. Řekla jsem mu, že jede špatně, a on náhle přestal mluvit. Odbočil na polní cestu a násilím mě vytáhl ven. Vlekl mě do lesa a já jen vím, že jsem hrozně křičela. Najednou mě pustil a utekl. Nade mnou stáli dva houbaři, kteří slyšeli můj křik a přiběhli mi na pomoc. Tentokrát jsem měla štěstí. Už nikdy bych nestopovala!
… Před školu stál cizí pán, nabízel mi bonbony a chtěl mě doprovodit domů. Neustále mi opakoval, že má doma novou počítačovou hru. Mám počítačové hry moc rád, proto jsem kývl, že si s ním půjdu zahrát, vždyť to nebude trvat déle než hodinu. Přišli jsme k němu domů, bylo to tam moc hezké. Jenže najednou se strašně změnil, byl zlý a měl u sebe i nůž. Začal jsem se strašně bát a v nepozorované chvilce jsem rozběhl ke dveřím, naštěstí nebyly zamčené. Utekl jsem, všechno jsem hned řekl rodičům, kteří to ohlásili na policii. Měl jsem štěstí, tohoto muže hledali již delší dobu, a několika dětem už prý dokonce ublížil. Pokaždé stál u školy a lákal je na počítačové hry.
… Chtěla jsem si zkrátit cestu z kurzu zumby, proto jsem se rozhodla, že půjdu přes park. Už dávno jsem se přestala bát. Jenže najednou jsem za sebou slyšela kroky. Přidala jsem, ale kroky zrychlily taky. Ohlídla jsem se: pospíchal za mnou muž, který se nějak divně usmíval. Rozběhla jsem se, on taky. Dostala jsem strašný strach! Jako zázrakem se přede mnou objevili dva policisté, letěla jsem k nim a všechno jim řekla. Hned začali muže hledat, on ale zmizel. Vzali mě domů a já děkovala, že jsem celá. Nikdy už nepůjdu sama přes park. 
Každý má právo na bezpečný život a také právo na pomoc policie v případě ohrožení. Znáš někoho ve svém okolí, kdo je obětí nebo pachatelem pronásledování? Všímáš si dostatečně? A co ty? Neobtěžuje tě někdo natolik, že z něj máš obavy? Nestýkáš se s nikým, koho skoro neznáš?

Zkus zpracovat své pocity, názory, postřehy a zkušenosti výtvarnou formou, napiš básničku, krátký příběh, zamyšlení nebo se svými kamarády nacvič krátkou scénku na toto téma.


Užitečné odkazy:
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www.policie.cz
Policie České republiky – jednotný ozbrojený bezpečnostní sbor, který slouží veřejnosti. Jejím úkolem je chránit bezpečnost osob a majetku, chránit veřejný pořádek a předcházet trestné činnosti.
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http://www.hzscr.cz/
Hasičský záchranný sbor České rebubliky – základním posláním Hasičského záchranného sboru ČR je chránit životy, zdraví obyvatel a majetek před požáry 
a poskytovat účinnou pomoc při mimořádných událostech, ať již se jedná o živelní pohromy, průmyslové havárie či teroristické útoky.
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Protikorupční linka – protikorupční linka 199 byla zřízena jako speciální

protikorupční telefonní linka v rámci Strategie vlády v boji proti korupci. Linka poskytuje právní pomoc občanům, kteří se setkali s individuálním případem korupce na straně představitelů veřejné moci nebo v soukromém sektoru.
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Besip – součást Ministerstva dopravy. Ve své práci se soustřeďuje na preventivní aktivity v oblasti působení na lidského činitele, a to formou celostátních kampaní, dopravní výchovy a rozšiřováním informací o osvědčených postupech v této oblasti.
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Bílý kruh bezpeč – poskytuje odbornou, bezplatnou a diskrétní pomoc obětem a svědkům trestných činů, včetně morální a emocionální podpory. NONSTOP linka Bílého kruhu bezpečí TEL. 257 317 110 NONSTOP


_1326537636.bin

