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REGIONALNI DOBROVOLNICKE
CENTRUM INSTAND KARLOVY VARY

‘ Mgr. Romana Trutnovska, vedouci RDC

‘ Koncepce rozvoje dobrovolnictvi v Ceské republice s akcentem na zajisténi
regionalni a oborové dostupnosti dobrovolnictvi v podobé dobrovolnickych
center Reg. ¢. projektu: CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_029/0003724
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INSTAND - KDO JSME?

INSTAND - institut pro podporu vzdélavani a rozvoj kvality ve vefejnych
sluzbach

V Karlovarském kraji jsme realizovali projekty zaméfené na stéhovani lidi s
postizenim z ustavnich zafizeni do samostatného bydleni.

V kontextu téchto projekti vznikl Dobrovolnicky program DOHROMADY
Postupné se nase cinnost rozsifila az na dnesnich 6 dobrovolnickych programi
Vznik dobrovolnického centra INSTAND v ¢ervau 2012

Od zafi 2012 akreditované dobrovolnické centrum u Ministerstva vnitra

Od r. 2020 Regionalni dobrovolnické centrum pro Karlovarsky kraj

Pasobnost po celém Karlovarském kraji

Nyni planujeme pfesun do novych prostora a vznik Komunitniho a
mezigeneracniho centra
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DOBROVOLNICKE PROGRAMY

Dobrovolnicky program DOHROMADY
> 'Traveni volného casu s lidmi s postizenim
Dobrovolnicky program SENIOR

> Traveni volného casu se seniory

(Domovy pro seniory, seniofi zijici samostatne)

Mentoringové preventivni programy

> Program Pét P a Kompas
» Pomahame tim, co umime (doucovani déti)

Dobrovolnici ve zdravotnickych zafizenich

» Krajska nemocnice Karlovy Vary,

nemocnice v Ostrove
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CINNOST RDC

> Propagace prostfednictvim webovych stranek, socialnich

siti a informacnich letaka

> Prezentace dobrovolnictvi na stfednich Skolach v kraji, na
vefejnych akci kraje a mésta

> Propagace dobrovolnictvi v regionalnich médii a na
webovych strankach kraje

> Navazani spoluprace s novymi pfijimajicimi organizacemi

> Spoluprace s lokalnimi dobrovolnickymi centry a

prezentace RDC dalsim NNO
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CINNOST RDC

> Uzka spoluprace s krajem, méstem Karlovy Vary a Ostrov

» V ramct covidu ve spolupraci s krajem vytvofena databaze cca 200
dobrovolnikd - ne vsichni pomahali, ale byli pfipraveni pomahat

> Dny dobrovolnictvi v kraji

> Ve spolupraci s Krajskou knithovnou Karlovy Vary,
prednasky a workshopy pro vefejnost, dopoledne pro
studenty — zacastnilo se pres 150 studentd

> Pravidelné dny otevienych dvefi — budeme pokracovat 1 nadale
> Proskoleno 30 koordinatoru dobrovolnikt a kontaktnich osob

> Proskoleno vice nez 30 dobrovolnika




