
Úvodem je třeba uvést, že nezletilými se v USA míní
osoby pod 21 let, tedy do věku, od kdy je možné oficiálně
kupovat a konzumovat alkohol. Ve zmíněné výzvě
se konstatuje, že alkohol se podstatným způsobem podílí
na násilí a úrazech. Jen v důsledku úrazu pod vlivem
alkoholu umírá ročně v USA kolem 5000 nezletilých.
K dalším rizikům patří otravy, rizikové sexuální chování
pod vlivem alkoholu, rychlý rozvoj závislosti a poškození
vyvíjejícího se mozku nezletilých. Nepřekvapuje,
že dospívající, kteří více pijí alkohol, mívají také horší
školní prospěch. 

Podstatná je skutečnost, že problémům, způsobeným
alkoholem u dospívajících, lze předcházet, a to na úrovni
rodiny (např. přiměřený rodičovský dohled), školy i širší
společnosti. Prevence by měla začít ještě před pubertou,
měla by být systematická a dlouhodobá, jednotliví aktéři
by měli spolupracovat. Kromě toho se doporučuje
omezovat prodej alkoholu na určitých místech, zákaz
sponzorování akcí pro mládež alkoholovým průmyslem,
striktní dodržování zákonů, které zakazují prodej alkoholu
nezletilým, omezování reklamy a zvýšení ceny alkoholu
pro dospívající. Cenou alkoholu se nemyslí jen finanční
stránka, ale i nižší dostupnost, tedy i větší námaha spojená
s opatřováním a také větší riziko postihu ze strany rodičů
nebo společnosti. Důležité je také vytvářet pro nezletilé
bezpečná prostředí bez alkoholu. Nezletilým, kteří mají
problémy s alkoholem, je třeba včas poskytnout pomoc –
vhodné je např. posilování motivace k abstinenci
nebo práce s rodinou (Call to Action, 2007).

A u nás?
Spotřeba alkoholu na jednoho obyvatele je u nás

podle materiálů OECD v porovnání s USA téměř o třetinu
vyšší. V České republice se také mnohem častěji objevuje
opilost u šestnáctiletých (Csémy a Nešpor, 2001). Hlavní
lékař USA uvádí, že prevence problémů působených alko-
holem u dospívajících, je celonárodní odpovědností.
To platí tím spíše v České republice.
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Zřizování speciálních
VÝSLECHOVÝCH 

MÍSTNOSTÍ 
pro dětské oběti 

a svědky Policie ČR
Obecné cíle:
� posilování práv dětí – obětí svědků trestné činnosti – cestou

zamezení sekundární viktimizace v rámci trestního řízení,
�posilování zákonnosti a kvality úkonů v trestním řízení, kde děti

vystupují jako oběti či svědci.

Konkrétní cíl: 
Vybudovat v rámci Policie ČR speciální výslechové komplexy pro

dětské oběti a svědky, které budou:
�upraveny a vybaveny tak, aby vzbuzovaly uklidňující a nestresu-

jící atmosféru (vyslýchané dítě tak nebude traumatizováno
pobytem v nehostinné místnosti policejní služebny),

�vybaveny monitorovací audio a videotechnikou, umožňující kva-
litní záznam výslechu,

�nabídnou prostor pro státního zástupce, soudce, soudního znalce,
psychologa  či obhájce, aby mohli výslech na místě sledovat
a přitom svojí přítomností výslech nenarušovali,

�dostupné ve všech krajích ČR,
�případně doplněny pomocnými prostorami (herna, čekárna).

Závazky k budování 
Úmluva o právech dítěte z roku 1990 v článku 3 ukládá přednostně

zohledňovat zájem dítěte. Dále ukládá státním institucím, odpo-
vědným za péči a ochranu dítěte, zabezpečit vysoký standard
zdraví a bezpečnosti.

Opční protokol k Úmluvě o právech dítěte, která se týkají prodeje
dětí, dětské prostituce, dětské pornografie, přijatý rezolucí Val-
ného shromáždění č. 54/263 ze dne 25. května 2000, ze-
jména v článku 8 upozorňuje na zvláštní zranitelnost dětí
a ukládá poskytovat během trestního řízení takové služby, které
zajistí bezpečnost, zdraví a reintegraci dítěte.

Ekonomická a sociální rada OSN ve své rezoluci č.20 z roku 2005
přijala speciální Zásady spravedlnosti ve věcech týkajících se
dětských obětí a svědků zločinu a vyzvala členské státy k jejich

Monitorovací místnost


