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SPECIFIKA  OV 
• atypické prostředí pro VTOS  
• zacházení s odsouzenými zaměřeno na postupnou přípravu 

na život po propuštění z VTOS 
• podpora sebeobslužných aktivit, samostatnosti, sociálních 

kompetencí, prosociálního chování, pracovních návyků  
• posílení odborného personálu a nestátních subjektů pro 

přímou práci s odsouzenými 
• uplatňování kontinuálního způsobu práce s pachateli 

trestné činnosti s přesahem do oblasti postpenitenciární 
péče 

• preference aplikace programu výstupního zacházení 
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• Ubytovací kapacita: 48 odsouzených 
 
• Personální zajištění: 
8x vychovatel (aktuálně v OV působí 5 vychovatelů) 
1x pedagog volného času 
1x vychovatel – terapeut 
1x speciální pedagog 
1x psycholog 
1x sociální pracovník 
1x vedoucí oddělení 
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Kategorie odsouzených:  

• odsouzený zařazený pro výkon trestu odnětí 
svobody do věznice s ostrahou – oddělení  
s nízkým stupněm zabezpečení  

• odsouzený motivován ke spolupráci v rámci 
systému zacházení dle metodiky pilotního 
projektu 
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Í motivace pro další práci na rizikových faktorech po 
propuštění z VTOS 

reflexe dosavadní práce na rizikových oblastech 

upevňování nových znalostí a dovedností, získaných v dosavadním 
průběhu VTOS 

posilování protektivních faktorů 

aplikace metody „case management“ 

reflexe vlastních obav ze selhání po propuštění z VTOS 
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Í reflexe vlastních očekávání po propuštění z VTOS 

hledání nových zdrojů opory po propuštění z VTOS 

posilování motivace k pozitivní změně 

posilování kauzálního myšlení a strategií pro řešení 
náročných životních situací 

podpora v posilování či opětovném navazování 
vztahů s důležitými osobami mimo VTOS 

reflexe vlastních obav ze selhání po propuštění z 
VTOS 
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CÍLE PROGRAMU ZACHÁZENÍ 

• Vytvořit si „Osobní plán činnosti a nezbytných 
kroků pro dobu po propuštění z výkonu trestu 
odnětí svobody“. 

• Zmapovat si možnosti pracovního uplatnění a 
ubytování v civilním životě. 

• Aktivně řešit dluhovou problematiku. 

• Posilovat identifikované protektivní faktory. 
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CÍLE PROGRAMU ZACHÁZENÍ 
• Prohlubovat osvojené sociální kompetence pro 

řešení běžných i náročných životních situací. 
• Zapojením do pracovních činností si nadále 

upevňovat pracovní návyky. 
• Udržet si stávající návyky pro kvalitní trávení 

volného času prostřednictvím zapojení do 
zájmových aktivit. 

• Udržováním kontaktů s primární rodinou, 
manželkou (družkou) upevňovat sociální vazby. 
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     Děkuji vám za pozornost 

 

 

 

                                             Mgr. Bc. Hana Prokopová 

                                                         tel.: 325 558 357, 725 752 441 
                                                         hprokopova@vez.jir.justice.cz 
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