Obsah publikace ,,Ceska republika — va$ novy domov, informace pro driitele mezinarodni ochrany”

1. Uvitaci slovo
- Zdaraznéni potieby ucit se Cesky jazyk, v¢. upozornéni na bezplatné kurzy
- Zminka o integracnich kurzech a zdlraznéni jejich daleZitosti

2. Zakladni informace o Ceské republice

- Zéakladni informace o statnim zfizeni, geografii, obyvatelstvu

- Mapa CR s vyobrazenim krajii a krajskych mést

- Statni symboly a hymna a nakladdni s nimi

- Zéakladni hodnoty ¢eské spole¢nosti, Ustava, Listina zakladnich prav a svobod — svoboda
projevu, CR jako demokraticky stat, CR jako pravni stat, rovnost pied zdkonem, rovnost
muzll a Zen, respekt soukromého vlastnictvi, prednost prava pred nabozZenstvim,
svobodna moznost volby

- Rozdéleni statni moci, volby, role obéanské spolec¢nosti

- NaboZenstvi v CR, naboZenstvi jako soukromd zaleZitost

3. Ddlezité informace pro osoby, kterym byla udélena mezinarodni ochrana
- Prava a povinnosti drZiteld mezinarodni ochrany
- Povinnost hlaseni zmén
- Povinné zdravotni a socidlni pojisténi
- Statni integracni program véetné vyuky cestiny
- Integracni kurzy
- Integrace nad ramec SIP, centra na podporu integrace cizincl
- Obéganstvi CR
- Slucovani rodin
- Kratkodobd navstéva
- Pravo cestovat v EU a Schengenu
- Ochrana osobnich udajt

4. Skolstvi, vzdélavani, uznavani vzdélani
- Vzdélavaci soustava v CR, typy kol
- Predskolni vzdélavani
- Povinna skolni dochazka, spoluprace rodicd se skolou
- Zduraznéni vyssiho vzdélani pro dobré uplatnéni na trhu prace
- Uznani zahrani¢niho vzdélani
- Vyuka cestiny a cizich jazykd, jazykové skoly, webové stranky pro samostudium

5. Zaméstnani
- Drzitelé MO nepotfebuji pracovni povoleni
- Zprostfedkovani zaméstnani - Urady prace, pracovni agentury
- Pracovni pravo - pracovni pomér a druhy pracovnich smluv, pracovni doba, pracovni
neschopnost, narok na dovolenou, pracovni podminky
- Mazda, minimalni mzda, srdzky ze mzdy — dané, pojisténi



Rizika a ochrana zaméstnancl

Zadost o zaméstnani — CV, motiva¢ni dopis, préivodni dopis
Rekvalifikace a dalsi profesni vzdélavani

Studenti a zaméstnani

Zaméstndavani osob se zdravotnim postizenim

Co délat v pripadé nezaméstnanosti — registrace na Uradu prace
Statni svatky a dny pracovniho volna

6. Podnikani

Rozdil mezi podnikdnim a zaméstnanim, mozna rizika
Rozdil mezi fyzickou a pravnickou osobou
Zivnostensky zakon, vznik Zivnostenského opravnéni
Povinnosti OSVC

7. Finance a pojisténi

Penize a bezhotovostni platebni styk

Otevieni bankovniho Uctu

Postovni platebni poukazky

Pujcky a rizika

Povinné zdravotni a socialni pojisténi

Dalsi pojisténi: vozidel, nemovitosti a domacnosti, Urazové, cestovni, Zivotni

Zdravotnictvi

Verejné zdravotni pojisténi, zdravotni pojistovny

Systém zdravotnictvi v CR — druhy zdravotnickych zafizeni, prakti¢ti |ékafi, specialisté
Zeny mohou o$etfovat i muzi lékaFi a muze mohou osetfovat i zeny lékarky

Co délat v pripadé onemocnéni (prakticky Iékar vs. Pohotovostni sluzba)
Registrace u praktického lékate, zubare, gynekologa

Dulezitost preventivni péce, ockovani

Téhotenstvi a narozeni ditéte — porodnice, registrace v porodnici

Ochrana zdravotné postiZzenych osob — prlikazy osob se zdravotnim postizenim
Psychiatricka a psychologicka péce

Lécba zavislosti

Zdravotni pojisténi pfi cestach do zahranici

Socidlni systém a socidlni zabezpeceni

Systém socialniho zabezpe&eni v CR

Mezinarodni bilaterdlni smlouvy o socidlnim zabezpeceni

Péce o seniory, dlichody

Systém ddvek a narokl na né (odlisit socialni davky UP a CSSZ)

Péce o osoby zdravotné postizené, davky pro osoby zdravotné postizené

10. Bydleni



11.

12,

13.

14.

15.

16.

MozZnosti bydleni v CR, bydleni ve velkych vs. mensich méstech
Najemni a podndjemni smlouvy

HIaseni mista pobytu na Uzemi a jeho zmén

Naklady na bydleni, rizika neplaceni

Jak si hledat bydleni

Podpora statu — socidlni bydleni

Souziti se sousedy

Doprava

MoZnost piepravy po CR, ndkup jizdenek

MHD, nakup jizdenek, predplatné jizdnéOdkazy na weby s mozZnosti vyhledavani spojeni
Pravidla ptrepravy v dopravnich prostfedcich

Ziskani ridi¢ského prlikazu a fizenivozidla

Dodrzovani dopravnich predpisl

Rodina, rovnopravnost, déti

Manzelstvi

Narozeni ditéte (v€etné nutnosti zazadat o jeho mezinarodni ochranu)
Materska a rodicovska dovolenad, pridavky na déti

Prevence domdaciho nasili

Nakupovani

Druhy obchodl

Oteviraci doba

Platby za zbozi

Nakupovani on-line

Zarucni doba, ochrana spotfebitell

Volny ¢as

MozZnosti volnocasovych aktivit pro dospélé a déti (véetné krouzkl pro déti ve skolach,
ZUS, DDM atd.)

Sport a turistika — popularni sporty, sportovni kluby a organizace, Sokol

Kultura — divadla, muzea, kina, koncerty

Migrantské spolky

Restaurace, kavarny, spropitné

Média

Uzite¢né weby (www.kudyznudy.cz, www.expats.cz apod.)

Doporuceni

Bezplatna pomoc a informace

Pozor na zprostifedkovatele a pochybné pujcky
Osobni doklady a dokumenty

Dodrzovani zakona

Dalsi uzitecné informace


http://www.kudyznudy.cz/
http://www.expats.cz/

17

- Jaci jsou Cesi - ¢eskd mentalita

- Kulturni zvyklosti, pravidla slusného chovani, mozna nedorozuméni

- Koufreni

- Dodrzovani ¢asu

- Nepsana pravidla: podani ruky, ¢ekani ve frontach, systém , listeckd“ na Uradech, nejdriv
se vystupuje, potom nastupuje, obvykla vzdalenost pfi komunikaci, pomoc starsim a
nemohoucim lidem apod.

- Odpad - tfidéni odpadu, nevhazovani toaletnich potifeb do WC, nevhazovani toaletniho
papiru do kose na odpadky, kontejnery na velkoobjemovy odpad

- Posta, oznaceni schranky

- Dulezité kontakty — MV CR, Policie CR, bezplatné poradenstvi pro cizince, linky pomoci

Rejstiik

Na konci kazdé kapitoly budou uvedeny odkazy na uzitecné webové stranky a kontakty
tykajici se tématu.
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